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Aus der Region fir die Region da sein.

Gemeinsam schaffen wir Vielfalt in einer
lebenswerten Heimat Tag fiir Tag. Unsere
www.volksbank-eg.de Gute Bank. Gutes Gefill.

Bank ist lokal verwurzelt und von starken
Werten gepragt. Wir machen den Weg frei,
getragen von dem gemeinschaftlichen
Gedanken und einer groBartigen Idee.
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Liebe Mitglieder und Freunde der DJK , Vorwarts 19“Ahlen,

was fur ein Jahrfurdie DJK!

Viele sportliche Erfolge gilt es zu feiern. Diesmal allen voran die TT-Abteilung. Nach dem
Aufstieg des letzten Jahres in die Kreisliga schafft die erste Mannschaft den Durchmarsch in
die Bezirksklasse — herzlichen Glickwunsch! Und in ihrem Sog wird die Zweite auch gleich
Meister und steigt in die erste Kreisklasse auf. Doch damit nicht genug — auch die Dritte
kann in Relegationsspielen noch aufsteigen.

Doch wie immer sind auch die anderen Abteilungen nicht taten- und erfolglos. Alle
sportlichen Erfolge und geselligen Ereignisse findet er wie immer auf den nachsten Seiten
beschrieben.

Doch jetzt, wo die meisten sportlichen Ligen in die Sommerpause gehen, geht die
Sportwoche wieder los. Wie gewohnt hat die Orgatruppe um Heike Beyer ein tolles
Programmaufdie Beine gestellt.

IS |ch freue mich schon wieder darauf, viele Vorwartsler am
Platz zu sehen — aber auch die Freunde und Gaste sind,
wie in jedemJahr, besonders willkommen.

Martin Metzner
1. Vorsitzender
DJK ,Vorwiérts 19° Ahlen
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Attraktive Angebote
erwarten Sie!

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Silke Kupfernagel-Hinterding und Team

In den neuen Geschéftsrdumen mitten in der FuBgéngerzone!
Oststr. 71 - 59227 Ahlen - Tel. 0 23 82/76 01 533 (ehem. Schlecker)

19%,20%
und 30 %
auf Einzelteile
reduziert!

Interessante Immobilienangebote finden Sie unter www.kupfernagel-immobilien.de

KUPFERNAGEL IMMOBILIEN

ERFAHREN - KOMPETENT - NEUTRAL

SCHENKEN SIE UNS IHR VERTRAUEN
WIR VERKAUFEN AUCH IHRE IMMOBILIE !!!

DIETMAR KUPFERNAGEL

GESCHAFTSFUHRER
MENZELSTR. 92
59227 AHLEN

TEL. 02382 - 803 489¢ ]
MOBIL: 0173 - 6754215
INFO@KUPFERNAGEL-IMMOBILIEN.DE
WWW.KUPFERNAGEL-IMMOBILIEN.DE




Was fur ein Wahnsinnsjahr! Die Tischtennis-Spieler unserer W/l
DJK haben in den vergangenen zwélf Monaten so viel Spal? ge- H

macht wie schon lange nicht mehr. Zwei der drei Herrenmannschaften IU
schafften den Aufstieg, die dritte Garde kann das Triple der besonderen Artin der
Relegation perfekt machen.

Dabeiwaren die Saisonziele vor den jeweiligen Ligastarts sehr be- D’s
scheiden. Die Erste wollte nach dem Aufstieg in die Kreisliga eigentlich nur el
den Klassenerhalt unter Dach und Fach bringen, wahrend die Dritte, die aus-
schlief3lich aus Jungs besteht, die noch im Nachwuchsbereich aktiv sein durften, in der
dritten Kreisklasse erste Erfahrungen mit dem Herren-Tischtennis machen sollte. Nur die
zweite Mannschaft hatte den direkten Wiederaufstieg in die erste Kreisklasse angepeilt, um
den unglucklichen Betriebsunfall aus der Vorsaison ungeschehen zu machen.

Und das gelang Niklas Schlautmann, Martin Feld- U
haus, Tobias Mentrup, Hartmut "Hattu" Heitkétter, ,UG

Karsten Kauder, Ibrahim Kamali, Stephan Baukmann, Gert SSC

Bergmann, Michael Spork und Martin Metzner, der auch nach sei- H

nem umjubelten Comeback noch passabel mit dem Schlager umgehen /le
konnte, mit Bravour. Mit 18 Siegen aus 18 Spielen und einer Punktebilanz von 36:0 /II
lielen unsere Jungs keinen Zweifel daran, dass die Vorwarts-Reserve aufjeden Fall in die
erste Kreisklasse gehdrt.
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24 Stunden Top-Service
Fernfahrten, Airport-Transfer mit
Mercedes, klimatisiert

Rolli-Mobil, zur Fahrt
im eigenen Rollstuhl
Bestrahlungs- und Dialysefahrten

{1234
TAXI PEINE

mit dieser Nummer kommen Sie an!

Taxi-Busse bis 8 Personen [
Mietomnibusse bis 16 Personen &
Kurier- und Transportfahrten
in ganz Europa




TISCHTENNIS

Véllig unverhofft schaffte dagegen die erste Mannschaft den Durchmarsch in die Bezirks-
klasse.

Als einerder gré3ten Aulenseiter der Kreisliga ging unser Team vor der Saison ins Rennen,
niemand hatte die DJK auf dem Zettel. Auch die Spieler selbst waren véllig Uberrascht als
sie nach derHinrunde aufdem dritten Platz, der zur Aufstiegsrelegation berechtigt, iberwin-
terten. Der von der Konkurrenz erwartete Einbruch unsere Mannschaft blieb auch in der
Ruckserie aus, gegen die haushohen Favoriten Preufien Linen Il und Union Lidinghau-
sen |V erkdmpften sich unsere Jungs jeweils ein 8:8-Unentschieden - Vorwarts war also wei-
terhin mittendrin im Rennen um die Aufstiegsrange.

Da Ludinghausen in seinem letzten Spiel patzte, schlug dann die Stunde der DJK. Jedoch
mit kleiner Verzégerung, denn die erste Méglichkeit, den direkten Aufstieg und damit das
kleine Wunder klarzumachen, liel3 die Truppe mit einer 5:9-Pleite gegen den TuS Asche-
berg noch liegen. Ein paar Tage spater zerlegten Jurgen Steinle, Philip Maack, Steffen
Schulze Middendorf, Bastian Halbe, Marian Schwarz und Christoph Baukmann dann aber
den TTC Werne Il mit 9:2 in seine Einzelteile und hievten die DJK damit endlich wieder auf
die Bezirksebene.

Ohne die Unterstiutzung der zweiten Mannschaft, die bei Ausféllen von Stammspieler be-
reitwillig und oft auch erfolgreich aushalf, ware dieser Erfolg jedoch niemals méglich gewe-

sen.
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.. . wiinscht der DJK "Vorwdrts 19" Ahlen
ein gutes Gelingen der Sportwoche




Die Dritte kdmpft nach einem starken zweiten Platz in der dritten Kreisklasse nun in der Re-

legation darum, ebenfalls eine Liga héher starten zu durfen. Daflr missen Jonah Sonn-

tag, Timo Quante, Daniel Huesmann und Tobias RofR3bach, die immer wieder auf

die Unterstitzung von Frank Schnitzer und Markus Kleier bauen konnten,

aber erst einmal den TuS Erkenschwick Il und BW Datteln V hinter sich
lassen.

Der Erfolg der Herrenmannschaften zeigt, wie wi.‘c?r?tig gute
Jugendarbeit im Tischtennis ist, schliel3lich haben fast alle
Akteure der ersten drei Teams auch schon bei unsim Nach-
wuchs gespielt. Und damit unsere Abteilung auch in Zu-
kunft auf konkurrenzfahige Talente setzen kann, habendie
Jugendwarte Stephan Baukmann und Philip Maack ihre Ar-
beit intensiviert. Im letzten Herbst legten beide den C-
Trainerschein ab, weshalb nun ganz neues Fachwissen in
die Ausbildung der Schiiler und Jugendlichen einflief3t.
Mittlerweile platzt die Halle an jedem Trainingsabend aus
allen Nahten, teilweise kommen mehr als 20 Kinder zu-
sammen. Dementsprechend viele Nachwuchsteams will
unsere Abteilung fur die kommende Saison aufstellen.
Philip Maack
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Stolz auf die errungenen;A’istt\iega:
Spieler der Herren-Mannschaften der DJK beim Training
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ASH

Ahlener Sandstrahl Halle

DaimlerstralRe 6
59227 Ahlen
0160/ 97039547



Riickblick auf viele tolle Aktivitaten

Am 16. Marz fand die diesjahrige Jahreshauptversammlung der Damenabteilung statt, zu
der 34 Mitglieder begraf3t werden konnten. Clubheimwirt Hermann Vége hatte leckere
Wurstbrétchen (auch vegetarisch) vorbereitet und als Uberraschung anschlief?end einen
warmen Apfelstrudel mit Vanilleeis und Sahne serviert.

Im Bericht des vergangenen Jahres wurden die einzelnen Aktivitdten noch einmal hervorge-
hoben. Alle erinnerten sich an die Fahrradtour im Juli nach Drensteinfurt, wo wir uns bei ei-
ner Pause imschdnen Biergarten der Gaststatte Buttermann mit leckerem Kuchen starkten.
Ein weiterer Hohepunkt war im August die zweitagige Fahrradtour nach Nordkirchen. Bei
fast tropischen Temperaturen war die Stimmung super, obwohl 2 ,PlattfiRe" beseitigt wer-
den mussten. Abends erholten wir uns bei gutem Essen und Getranken im Biergarten unse-
rer Unterkunft. Am nachsten Tag stand eine Schlossbesichtigung auf dem Programm. Alle
waren von dem ,Westfalischen Versailles* beeindruckt. Anschliel?end ging es wieder mit
dem Fahrrad zurlick nach Ahlen, wo wir nach einer kleinen Zwischenstation in Ameke von
einigen Vereinsmitgliedern erwartet wurden, die uns mit Gegrilltem die Strapazen schnell
vergessen liellen. Gerne blicken wir auch auf den Kinobesuch im Herbst des letzten Jahres
zurick. Ca. 50 Frauen sahen den Film ,Bimenkuchen mit Lavendel”; ein lustiger aber auch
rahrender Film. Im Spétherbst gab es im Clubheim Ehrungen fir langjahrige Vereinszuge-
harigkeit. Aus unserer Abteilung wurden Irmela Paus und Ursula Pollmeier (50 Jahre), so-
wie GiselaAnton, Inge Blanke und Bernharda Inkmann (25 Jahre) geehrt. Im Januar fuhren
fast 30 Damen zum Musical ,Bodyguard® nach KéIn. Am Vormittag gab es die Méglichkeit, in
Kéln zu shoppen, sich den Dom anzusehen oder das Flair der Grof3stadt zu genielRen. Um
14.30 Uhr 6ffnete sich der Vorhang fur das Musical. Anschlieend ging es mit dem Bus wie-
derzurlck nachAhlen. Alle Teilnehmerinnen waren sehrbegeistert.

Im Rahmen der Versammlung wurde allen gedankt, die diese Aktivitaten vorbereitet haben,
oder sich immer wieder durch Kuchenspenden und Mithilfe am 1. Mai bzw. bei der Sportwo-
che aktiv einbringen. Magdalene Bérste wurde als Abteilungsleiterin wieder gewahlt. An-
schliefend wurden die kommenden Aktivitaten geplant, bevor die Jahreshauptversamm-
lung gemdtlich ausklang. Magdalene Bérste

A

Im Rahmen der Sportwoche treffen
sich die Mitglieder der Damenabtei- &
lung am Dienstag 13. Juni ab 19.30 ©
Uhr zu einem Bier und Gegrilltem § &5
auf dem Sportplatz. Vor den Som-
merferien ist eine halbtagige Fahr-
radtour vorgesehen. Weitere Infor-
mationen gibt es bei den Ubungslei-
terinnen. Der Kinobesuch soll am ‘
Montag, 16. Oktober um 19.00 Uhr Sportgruppen der Damenabteilung:

stattfinden. Im Januar 2018 soll  piopetaq-Nordic-Walking 18.15 h Treffen am Clubheim
auch wieder eine Fahrtzu einemMu-  jittyoch: 18.30 h—19.45 h (Allround-Fitnessprogramm)
sical angeboten werden. Nahere In-  Mittwoch: 20.00 h—21.00 h (Power, Aerobic, Step-Aerobic)
formationen dazu gibt es imHerbst. Donnerstag: 19.00-20.00 h (Bauch, Beine, Po, Riicken)



Wir priifen lhre Versicherungen.

Damit Sie bares Geld sparen!

Als unabhangiger Versicherungsprofi sind wir an Ihr Ansprechpartner
keine Gesellschaft gebunden und kénnen lhnen Stefan Mielczarek
das Beste empfehlen. Wir priifen - unverbindlich Sozialwart der

und kostenlos - Ihren Versicherungsbedarf. DJK .Vorwarts 19" Ahlen
Nutzen Sie unseren Service und Markt-

iiberblick fiir eine @ POLLMEIER

maBgeschneiderte _seit1932

Lésung. Wir freuen V VERSICHERUNGS-
uns auf lhren Anruf. VERMITTLUNGSDIENST
GMBH

59227 Ahlen ‘- NordstraBe 47-49 - Telefon (02382) 83091 Telefax(02382) 83029
— SEIT 1932 IN VERSICHERUNGSFRAGEN KOMPETENT —
UNABHANGIGBERATEN - BESTENSVERSICHERT!

KFZ-INGENIEURBURO Jiirgen Schmitz

29> Dipl-Ing. Jiirgen Schmitz, Dipl.-Ing. Sven Daube, Dipl-Ing. Rolf Milz €<

Nordstrale 47, 59227 Ahlen

HU inkl. Untersuchung Abgas
Anderungsabnahmen imaufragder ( KUS

Weitere Dienstleistungen:

Unfall-Schadengutachten
Beweissicherungsgutachten
Wertgutachten

. 02382-1064 & 02382-1066 [ kfz@ing-buero-schmitz.de




Das Jahr 2017 steht ganz im Zeichen der Weltmeisterschaft in Killarney/Irland. Nach
drei weiteren Qualifikationsturnieren steht fest, dass Mario Worzfeld sich fiir vier, An-
naLisa Schnickmann fiir zwei und Michelle Wrobel fiir eine Klasse qualifizieren konn-
te. Doch noch einmal von Anfang an. Wie in der letzten Vereinszeitung berichtet, be-
gann die Qualifikation bereits im letzten Jahr. Bei der Deutschen Meisterschaftim No-
vember 2016 stellte das Teamdie ersten Weichen.
Im Februar 2017 reiste dann das
Team zum Samonte Cup nach Essen.

Anna Lisa lielk dort keinen Zweifel aufkommen, wer die Nummer 1 in dieser Alters-
klasse in Deutschland ist, verteidigte ihre Poleposition und erreichte den ersten
Platz. Jolina Hagemann belegte dort den 3. Platz und Michelle erreichte Platz 4. Mario
trat erstmals in 4 Disziplinen an und erreichte je zweimal den 1. Platz und 2. Platz. In
den ,,Waffenklassen ochne Musik“ musste er sich der deutschen Nr.1, Brat Nash, ge-
schlagen geben.

Im Mé&rz konnten Mario und seine Schii-

ler bei der BWM Open, bei der mit iiber
1.000 Sportlern aus
Deutschland und weiteren
europdischen Kiampfern
ein Teilnehmerrekord auf-
gestellt wurde, herausra-

gende Ergebnisse erzielen. bei Vorwarts Ahlen

Mario schaffte erstmals, in
allen seinen 4 Kategorien den S,
1. Platz zu belegen. Er gewann ,{5"\
sogar beide Lieblingskatego- b
rien (,Hand Musik“ und ,Waffe
mit Musik") und konnte erstmals
Brat Nash in beiden traditionellen
Waffenklassen schlagen. In der Waf-
fenklasse ohne Musik erreichte er Rang
2. Anna Lisa sicherte sich in der Kategorie
Juniorinnen bis 17 Jahre ,Musik Hand“ den 1.
Platz und Jolina folgte auf Platz 3. In der Alters-
klasse bis 12 Jahre belegte Michelle den 3. Platz
und in der Teamkategorie ,Synchron Freestyle”
(mit Musik) erreichte das Team ebenfalls den 1. Platz.

Im April

folgte mit
dem ,FIBO Kwon Cup” in K&ln ein weiteres Highlight.
Der. Ausgerichtet wird das Turnier auf der groRten Fit-
nessmesse der Welt. Dort haben die Sportler die Mag-
lichkeit ihre Sportart einem grofen und fachkundigen
Publikum vorzustellen. Kampfsport vermittelt nicht nur
die traditionellen Werte wie Disziplin, Geduld und Ehrlich-
keit, sondern ist auch gleichzeitig Fitnesstraining. Ein
Team aus Tschechien reiste extra an um dort ebenfalls teil-
zunehmen. Mario belegte in der Klasse ,Hand Musik-
Formen“den 1. Platz. In der Waffenkategorie musste er sich
dem ehemaligen Weltmeister Roman Valek aus Tschechien
geschlagen geben und belegte aber nur knapp hinter ihm
den 2. Platz. In der Kategorie ,,Waffen ohne Musik“ schlug er
sich wieder sehr gut und belegte den 1. Platz. In der Klasse




mm K reher Hérsys’reme

Ihr Hérgerateakustikerin Ahlen

. kostenloser Hortest

. Horgerateversorgung
. Gehorschutzberatung
. mafRgefertigte Kopfhorer

Tel 0 23 82,9 87 55 00 David Kreher
www.kreher-hoersysteme.de R et

in der NordstralRe 5 - 59227 Ahlen
Gegeniiber Marienplatz

Sie
damals Folgendes .........._

David Kreher

war damals
Offnungszeiten f(:g:g;::jcnh;r SEETEe
Mo - Fr:9.00 - 13.00 Uhr < or:: or bei der  Bericht der Kampfhunst.
und 14.00-18.00 Uhr P = . abteilung aus der Vereinszeitung
. DJK ,Vorwarts 19 , sportwoche 2007
langer Donnerstag bis 19.00 Uhr Ahlen. {Nachzulesen auf www.vorwaertsahlen.de)

Sa:10.00-13.00 Uhr




» 1raditionelle Waffenformen* belegte er als bester Deutscher
Teilnehmer den 2. Platz. Sein Kumpel Roman konnte sich dort
ebenfalls wieder behaupten. Anna Lisa setzte sich trotz inter-
nationaler Beteiligung erneut in ihrer Kategorie durch und be-
legte Platz 1. Michelle hatte keinen guten Tag, so dass es nur
fur Platz 5 reichte. Das Team aus Tschechien hatte auch hier
Starter die sich durchsetzen konnten. Sie gab alles, so dass
Mario trotzdem mitlhrer Leistung zufrieden war.

Im Gesprach mit dem Prasidenten des Verbandes Klaus Non-
nemacher und dem Bundestrainer Steve Kainath wurde besta- =
tigt, dass alle Sportler der DJK ,Vorwaérts 19* Ahlen fiir die r -y
Weltmeisterschaft inIrland qualifiziert sind. RachwuchsTZAm

Im Junifolgt noch die Internationale Deutsche Meisterschaft in Simmern. Das Turnier
feiert 25jahriges Jubildum und dazu wurde ein Team aus den USA eingeladen. Aufdie-
ses Turnier freut sich das Team und bereitet sich entsprechend vor. Im Juli diesen
Jahres reist Mario noch zu den ISKA Weltmeisterschaft nach Orlando. Vor 2 Jahren
konnte er sich dort bei der Amateuer-WM dreimal den 1. Platz sichern. In diesem Jahr
hat sich Mario fiir die Profi-Weltmeisterschaft qualifiziert. AnschlieBend folgt Ende
Augustdie WM in Irland. Dafiir driicken wir Mario und seinem Team die Daumen.
Uber die Turniere hin-
aus, tritt das Demo-
team von Mario bei einigen ausgesuchten Veranstaltungen auf. Anfang des Jahres
sagte Mario zu, bei der Karnevals-Gala fiir Behinderte und Nichtbehinderte Kinder
aufzutreten. Der Auftritt war ein super Erfolg. Die Kinder freuten sich sehr liber die tol-
le Kampfkunstshow des Teams. Eine Mischung aus Akrobatik, Kampfkunst und En-
tertainment. Eigens dazu holte Mario noch einige weitere Sportler der Abteilung in
das Team und choreografierte eine neue Show.
Wahrend der Sportwoche kénnen sich alle In-
teressierten diese neue Show im Rahmen des
Kampfkunsttages ansehen. Alle sind recht herzlich dazu eingela-
den in die Sporthalle zu kommen. Weiteres Highlight der Show ist
das Team von Kai Kimpfel aus Iserlohn. Er selber wird dabei auch
ein Taekwondo Training fiir uns abhalten. Mario Worzfeld
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Showt=nm KINDZRGRUPPE
FUR DAS KARNZUALSFEST RIT TRAINZR MARIO



Seit 1996
v T1 Ihr starker Ansprechpartner
 \ L in Sachen Physiotherapie
Ahlen, Sudstr. 9
Fon: 02382 804248

Wir sind stolzer Partner der DJK "Vorwdrts 19" Ahlen

Ihr Partner
fur Training
und Therapie
A (\'
j0 Akt
Ahlen, Nordstr. 51 P‘NS
Fon: 02382 7043224

FOShion Mode fiir Manner

News! mit individueller Note!
Anziige, Sakkos,Jacken
Hemden, Strick, Jeans & Co.
Super lassig und in toller Qualitat -
riesige Auswahl der trendorientierten
Hersteller-
Wir beraten Sie gerne!

HERRENMODE bUthti

Licftuchter

s

Ahlen Oststr 292 'mmm
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Aerobic, Jazz und Hip-Hop in nur einem Tanz. Unméglich? Nein, nicht fur die Tanzsportab-
teilung der DJK Vorwarts Ahlen. Denn die setzen bei ihren neuen Schautédnzen in 2017 auf
einen bunten Stilmix. In den neu geplanten Choreografien kommen viele verschiedene Ele-
mente zusammen. Ein bunter Stilmix also, bei dem ein Radchen ins andere greifen muss,
wahrend es bei den Marschtanzen auf Kérperspannung, Exaktheit und Gelenkigkeit an-
kommt. Damit das bei den anstehenden Turnieren in diesem Jahr auch klappt, trainieren die
jungen Tanzer derzeit hart. Ausgefeilte Schrittkombinationen, akrobatische Elemente und
Hebefiguren in schwindelerregender Héhe: Alles das mussen die Tanzer fur eine gute Tur-
nierleistung aus dem Effeff beherrschen. ,\Wir wollen in allen Altersklassen Turniere tanzen
und dabei Talente entdecken und férdern”, formuliert Ritzau-Starkmann die ambitionierten
Ziele der Vorwarts-Tanzsportabteilung. Und das, obwohl es die Abteilung erst seit Beginn
des Jahres 2016 gibt. Doch innerhalb kirzester Zeit entwickelte die sich zu einem wahren
Mitgliedermagnet bei der DJK, der mittlerweile rund 80 Kindern und Jugendlichen ein sport-
liches Zuhause und Ausgleich zum Alltag bietet. In verschiedenen Altersklassen trainieren
diese ein bis zwei Mal pro Woche in verschiedenen Sporthallen, um sich weiter zu verbes-

lél M El!}#!!"llﬂ




Ihr Fachhandel fiir Sanitér- und Heizungsbedarf
0. 00

SNicizon.

handel
GmbH & Co. Kommanditgesellschaft

ZeppelinstraBe 27 - 29 ¢ 59229 Ahlen e Telefon 0 23 82 - 6 20 66
info@sanitaer-heizung-ahlen.de ¢ www.sanitaer-heizung-ahlen.de

Das tiirkische Restaurant /J anten
Siidstrafle 1
Telefon:02382/76018 24

s _ N
. iten: ... Kaufen Sieda, |
M olf:: L;nt?: z_e;t:;o Uhr woeswadchst! . ',.-) -
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00 — 14.00 UbT G f)
samsg 90000 " (Gartnerel ¢

r00-1s00un  Sehulze-Echel

Prozessionsweg 4 - Ahlen  Gréblingen 131 - Warendorf
B 58 Ortsausgang Ahlen B 475 Richtung Sassenberg
Tel. (023 82)24 57 Tel. (02581)7 87 3360

\_ www.gaertnerei-schulze-eckel.de )
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SWir ma- chen vam Bewegungsablauf her alles quer durch den Garten und férdern| 1 - I
b den Zusam- menhalt auch bei verschiedenen Freizeitaktivitaten®, ‘erklart |Ritzau- .
Starkmann, warum es ihren Schitzlingen nicht langweiligwird. Die Abteilungs|eiterin e
wird in die- | sem Jahr ihre C-Trainer-Lizenz abschlieRen,-die-mit Thorsten Ritzau
und Yannik Bultmann auch noch-zwei weitere Trainer anstreben, Zudem besu-
chen die Trai- ner in diesem Jahr Fortbildungen fur Akrobatik und BeweglichKeit.

b=~ AUCh das Trai- nerteam arbeitet mit Herzblut eng zusammen.

Wer auch mal das Tanzen ausprobieren méchte, kann sich bei
Diane Ritzau-Starkmann unter Tel. 0172-535349 melden, oder
im Internet unter www.tsa-vorwaerts.de, naher informieren.

Bilder/Textausziige:
Martin Feldhaus



Sport ist uns wichtig.
Unserer Krankenkasse auch?

Bewusst zu leben lohnt sich.
Sichern Sie sich lhren person-
lichen Vorteil mit IKK Bonus
und Gesundheitskonto.

Weitere Informationen unter
unserer kostenlosen
IKK-Servicehotline: 0800 455 1111.
Oder auf www.ikk-classic.de
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Die kontinuierlich gute Trainingsbeteiligung bei unserer 1. FuRballmannschaftzahlt sich
aus. Zum Ende der Hinrunde, wie auch zurWinterpause standen die Mannen von Trai-
ner Wolfgang Holtz auf dem 4. Tabellenplatz und in der Rickrunde konnte man sich in
der oberen Tabellenhalfte festsetzen. Bedenkt man, dass hier eine Mannschqugan ;
neu zusammengestellt wurde und dass der Trainer in seiner ersten Saiso
mit diesem Team insbesondere auch aufJunge Spieler ba

erst einmal den Sprung von der Jugend in die Senioren be

missen, so erreichte man doch bisher erheblich mehr, als

warten dun"te i
Naturlich lauft da noch nicht alles rund und die Win
ebenfalls voII|g ungelegen. Der gute |

.-: ;

valsunterbrechung, dem
den Mannschaftsanz
nighausen gab es

Team spleifrel ha
wieder il

Phase wurd

viel Freude bereiten kann.




Ich
gestalte Ihre
Einfahrt und Terrasse,

lege fur Sie Teiche an,

baue fur Sie Anlagen zur
Regenwassernutzung,

dichte Ihre Kellerwande ab
und
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Ulmenhof 37 * 59229 Ahlen * Fax 968058 *Tel.72566

Asbestsanierung
GemaR TGRS 519

DACHKONSTRUKTION + STAFFELGESCHOSS

HAGEDORIE

HOLZBAU GMBH

Ing.-Holzbau - Hallenbau - Niedrigenergiehauser
Innenausbau - Mdbel - Treppen - Fenster - Tlren
59227 Ahlen - SchinkelstralRe 93 - Tel. 023 82/3475- Fax 023 82/34 98

E-Mail: info@hagedorn-holzbau.de
Internet: www.hagedorn-holzbau.de

Feste Brennstoffe Baustoffe Transporte

W. u. L. Sudholt s

Ludger Sudholt

Im Burbecksort 71 - 59229 Ahlen
Tel. 02382 72868 - Fax 02382 966343
info@sudholt-containerdienst.de
www.sudholt-containerdienst.de
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Er wird das Abstiegsgespenst einfach nicht los.
Christian Rogge, Trainer der 2. Mannschaft, ist seit
Jahren eifrig amWerk eine schlagkraftige Truppe fur
die Kreisliga B zu formen. Das Training macht den
Jungs Spal und auch sonst ist die Stimmung in der
Mannschaft gut. Aus diesem Grund, durch die Auf-
nahme aus dem erweiterten Kader der ,Ersten” und
aus der Ubernahme aus der eigenen Jugend stoRRen .
immer wieder neue Leute ins Team, die integriert
werden wollen. Zwar hat er mit Integration schon ei-
ne Menge Erfahrung — nicht zuletzt durch die beiden
Ciss-Bruder, die als Flichtlinge nach Ahlen kamen
und schon vollkommen eingegliedert wurden. Doch
es istimmerwiederwie ein Neuanfang und Kontinui-
tat lasst sich so kaum erreichen. Das spiegelt sich
dann in der Tabellensituation wieder. So findet sich
die Mannschaft nun schon seit Jahren im unteren Ta-
bellendrittel wieder und hat hin und wieder auch die
Hand an der roten Laterne“. Christian nimmt das
aber locker. Auf der einen Seite ist er Optimist und
glaubt stets daran, dass die Mannschaftaus eigener
Kraft den Klassenerhalt schafft. Auf der anderen Sei-
te hat er auch gar kein Problem damit abzusteigen.
,Dann spielen wir halt Kreisliga C und stellen uns
neu daflrauf, wieder aufzusteigen.”, so sein Credo.



¥ INTERSPORT

www.intersport.de
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Jedes Team ist nur so gut wie

seine Unterstiitzung. v lNTE RmF

Dann kommen Sie zu uns: Wir bieten lhnen

umfassenden Service, groBe Auswahl und jede A R N E M A N N

Menge praktischer Tipps. Von Menschen, die Siidstr, 30-32 - 59227 Ahlen-Westfalen - Tel, 02382/2010
wissen, woven Sie sprechen. Und die in lhrer 3 kostenlos am Haus

Nahe sind.

Wir sind lhr groBter Fan!



Vit neuem Trainer zu neuem Schwung.

Auf diese einfache Formel lasst sich
der Saisonver'naun‘ der3. Mannschaft he-
runterbrechen.

Auf Platz 6 gestartei, am zweiten Spiel-
tag auf Rang 4 und dann ging es bis
zum 1. Spieitag fast ausschlieflich in
der Tabelle nach unten. Der Abwaris-

denz nach oben, ergab sich erstwieder
nachdem Manfred Bremann das Trai-
neramt fur diese Mannschaft tiber-

nahm.

Zwar hatte auch sein Vorganger Uwe
Beyer gute Arbeit geleistet, doch seine
perufliche Schichtarbeit liefs eine konti-
nuierliche Arbeit mit dem Team einfach
nicht zu, was sich auf Dauer dann doch
auf die Leistung auswirkie. Er selber
hatte aber das notige Gespur und den
Weitblick, holte sich die erforderliche
Unterstiizung und tibergab dann den
Staffelstabin die richtigen Hande.
Um wieder in die Spitzengruppe der Li-
ga zu gelangen war es zwar Zu spat,
doch das Team festigte die Position um
Tapellenplatz 7,50 dass man schon be-
ruhigt flr die kommende Saison planen
kann.




N /s Frank W.-Altheim
SiidstraBe 17 - 59227 Ahlen

Telefon: 02382 / 804240
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Nachdem Mitte November die Herbst- -

staffel gewonnen wurde und damit die STAFFEL » §.
= Qualifikationzur Teilnahme an der Meis- 3 < VEISTER

terrunde im Frihjahr 2017 geschafft : Py o)

war, setzten die Kicker unserer D1 Ju-

niorenmannschaft in der Hallensaison

noch einen drauf.

In einem packenden Finalspiel gegen

die D1 von RWA gewannen unsere

Jungs den Titel des Ahlener Hallenful3-

ballstadtmeisters der D Jugend 2017.

. Nachzehn Minuten Spielzeit stand
es 2:2 und ein Neunmeter Schie-
3en musste die Entscheidung brin-
gen. Hier behielten die Schitzen
und der Torwart der DJK die Ner-
ven und entschieden das Finale
vom Punkt aus mit 3:1 fur sich. Der
Favorit war geschlagen. Der Tur-
niersieg mehr als verdient. Der Ju-
bel der Spieler, Trainer und natir-
lich auch der Eltern auf der Tribline
war entsprechend gro3.

Seit den Minis war es die siebte
Teilnahme des Jahrgangs 2004 an
den Ahlenern Junioren Hallens-
tadtmeisterschaften, jetzt hat es
endlich mit dem Titel geklappt. Die
Eltern und das Trainergespann Mi-

- ke Léffler und Peter Stewing spen-
dierten den Jungs einen Bowling-
nachmittag mit abschlieBendem
Pizzaessen. Peter Stewing

{ sy i 4
% a2




Beulen schnell vergessen!

Unfallinstandsetzungen

gehoren in die Hand eines erfahrenen Fachmanns. In allen
Bereichen sind wir lhr Partner und nehmen lhnen vieles ab:

+ Abschlepp-Service * Abwicklung mit der Versicherung
* Schadensschatzung * Reparatur aller Schaden
» Fahrzeugvermessung * Ersatzwagen

a Tankstelle - WaschstraBe s
L]

Schinkelstr. 80, 59227 Ahlen Ser‘"ce
Tel.-02382-889088-0
www.auto-bendix.de

* lhre einzige SofTecs® AutowaschstraRe in Ahlen

* |hre 24h Tankstelle mit Tankautomat und mit
Monatsrechnung




Vorwarts Ahlen

VIZE-
llenkrei i
Hallenkreismeister
201 1 Am Samstag,

_ _ den 14. Janl_Jar_2017 fing alles

an. Die E-Junioren trafen sich in Beckum zur
Vorrunde der Hallenkreismeisterschaft 2017. In Gruppe 2
sollten sich die Vorwartsler mit VfJ Lippborg, TuS Wadersloh, Ahlener SG,
Su8 Ennigerloh und Germania Stromberg messen, um einen der begehrten Platze zur
Qualifikation fir das Halbfinale zu erreichen. Die ersten finf Spiele ergaben 4 Siege und ein
Remis, so dass es im letzten Vorrundenspiel gegen den bis dahin ungeschlagenen TuS
Wadersloh um den Gruppensieg ging. Es wurde sehr spannend, doch unsere Jungs
konnten sicham Ende souveran mit 4:1 durchsetzen. Wadersloh qualifizierte sich als bester
Gruppenzweiter fir das weitere Turnier.
Am 29. Januar 2017 sollte es weitergehen im Turnier um die Hallenkreismeisterschaft 2017.
Die zuvor ausgelosten Begegnungen im Halbfinale lauteten TuS Wadersloh gegen Rot
Weilz Ahlen und Vorwarts Ahlen gegen SpVgg Oelde. Das Spiel gegen Oelde verlief
ziemlich durchwachsen. Zunachst ging Oelde 0:1 in Fuhrung. Das weckte die Vorwarts-
Kicker erstmal richtig auf, denn plétzlich lief es. Unsere Jungs zeigten FuRball vom
Feinsten. Der Ball lief gut, das Zusammenspiel klappte prima und beim Abschluss standen
alle richtig. Bei 15 Minuten Spielzeit stand es nach etwa 10 Mlnuten 4:1 fur Vorwarts. Aus
welchem Grund auch immer, dann
plétzlich ein paar Géange herunter-
geschaltet wurde, war nicht nachzu-
vollziehen. Auf einmal waren die Oelder
wieder im Spiel, erzielten 2 Tore, so dass
es mit Beginn der letzten Spielminute nur = ¢
noch 4:3 stand. Der Vorsprung wurde mit
Mann und Maus verteidigt, so dass -
Vorwarts diesen Spielstand Uber die Zeit
retten und ins FINAAAAALE! einziehen
konnte. Die Finalisten: Rot WeiR Ahlen und Vorwérts Ahlen




am neuen baum 30
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tischlerei & #&5

www.sommerkamp-huesmann.de

SOMMERKAMP-HUESMANN

ideenwerkstatt fir mdbel- u. innenausbau / objekteinrichtungen

Bei uns kann Sie haben Wir freuen
auch Thr GURIEUIES  uns auf Sie!

Wunsch- wir bauen
Mabelstiick ihn. Lassen Sie
entstehen. uns starten.

Wohnraum

- Q wie gewiinscht
Lz barrierefrei umbauen.

Haake - Brot macht...

. knusprige Brétchen
... leckeres Brot
.. tollen Kuchen

!

.. alles friSCh, immere BECKUMER STR. 170 - AHLEN - TEL. 6 11

DINKELMANN

HAUSGERATE | KUCHEN | KUGHENMODERNISIERUNG | KUNDENDIENST
www.electroplus-ahlen.de

Von allem das Beste |
anstatt 1.000 x das Gleiche! Eigener Kundendienst

fuir alle Marken!
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:00-18:30, Sa. 9:00-14:00 Uhr Termine auch am Samstag !

electroplus DINKELMANN | Inh. Martin Dinkelmann | Oststr. 3-5 | 59227 Ahlen | Tel. 02382 888660




Dort

stand

der =
Gegner RW Ahlen

bereits fest. Nach
dem ,Sahnefussball* °
im ersten Spiel waren {ye__—
unseré& Kicker vor dem Finale hochmotiviert un
fest entschlossen, RW Ahlen im Finale zu
besiegen. Das klappte anfangs auch gut und
Vorwarts ging mit 0:1 in Fihrung. Wenige Minuten
spater jedoch glich RW Ahlen aus und konnte kurz darauf
den Ball zum 2:1 einnetzen. Nachdem das 3:1 gegen Vorwarts gefallen war,
litt ein wenig die Ordnung auf dem Feld. Hektik und Nervositat hemmte den Vorwarts-
Spielfluss und die Abwehr wurde immer schwerfalliger. Zu allem Uberfi
noch ein ungllckliches Eigentor. So musste man sich nach 15 Minuten 6:1 geschlagen
geben.

An diesem Tag hingen die Trauben fiir unsere Jungs wohl ein wenig zu hoch. Auf den
ersten Blick ein klares Ergebnis, was aber keinesfalls den Teamgeist und die
Leidenschaft widerspiegelt, die von der Mannschaft und seinem Trainer an den Tag
gelegt worden war.

Alles in allem war das gesamte Team stolz darauf, das Finale erreicht und den Vize-
Kreis-meistertitel gewonnen zu haben.

Hinten von links: Aziz T, Lui G
. H . Luis M.,
André F; vome van links: Sen'n'hStl)(r.e

nB.,TomH., Leo D Richa
- . & rd S.-H.
Luis K. Joel E., Eray C., Anel j-1-{I’




www.northoff-klima.com

Besuchen Sie unsere

Ausstellung!
Bunsenstr. 34 - 59229 Ahlen

Tel. 02382/968996-0
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DIE ,ALTEN HERREN"

IE)U}SZS BALL

Nachdem man in der vergangenen Saison das Finale im Potts Cup
erreicht hatte, war man sehr gespannt auf die Auslosung fur das
diesjahrige Turnier. Das Los bescherte unserer Mannschaft ein
Heimspiel und der Gegner hiefls RotWeil? Vellern. Am 22. April stan-
den sich dann zwei Mannschaften gegenulber, die sich ein Spiel
aufAugenhdhe lieferten.

Den besseren Start hatten unsere FulRballer, denn bereits nach 16
Spielminuten brachte Michael Prosek die Vorwartsler per Kopfball
in Fuhrung. Im weiteren Verlauf der ersten Halbzeit konnten sich
beide Teams soweit neutralisieren, dass es hilben wie driben zu
keinen ernstzu nehmenden Torchancen kam.

In der zweiten Halfte wurden die Gaste dann starker und Christoph
Ottlips erzielte in der 65. Minute den bis dahin absolut verdienten
Ausgleich. Den Zuschauern war schnell klar, dass es entweder in
die Verlangerung gehen wirde, oder die Mannschaft, die den
nachsten Treffer erzielt, wird damit das Spiel fur sich entscheiden.
Inzwischen war unseren Spielern anzumerken, dass die Krafte
wohl kaum dazu reichen wurden, das Spiel in der Verlangerung flr
uns zu entscheiden. Das hatte auch Stefan Hagedorn erkannt, der
sieben Minuten vor dem Spielende mit aller Entschlossenheit eine
Situation, in der die Rotweil3en das Leder nicht aus dem Strafraum
bringen konnten, nutze, um den Ball ins Netz zu képfen.

2:1 gewonnen und damit die nachste Runde erreicht. Nun hief? es,
zum Auswartsspiel zum SuS Ennigerloh zu reisen. Ob es hier mit

einem weiteren Siegfurden Verbleibim Wettbewerbreichte, stand
bei Redaktionsschluss noch nichtfest.

Das Erreichen der 2. Runde
wurde aber naturlich stan-
desgemall gefeiert. Erst
gingesins Clubheimundan- |
schlieBend kehrten einige
Spieler noch auf dem Heim-
wegim Steinofen ein.




Service fiir gutes Essen
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GASTRONOMIE & GV-PARTNER

GRILL & SALAT SHOP
In der Schlinge 1014 Tel.: 02382/8905-0  www.ossenbrink.de
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59229 Ahlen
Kleiwellenfeld 21
Telefon (0 23 82) 9 89 77-0
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Flexen, schweiBen, schrauben

Metallbavarbeiten fUr Privat

Herbert

Metallbau

Fenstergitter
Handlaufe
Balkongelander
Turen, Tore

Treppengelander
Reparaturen www. happe-metallbau.de










;-_Sportwoclle 2017 9. yuni - 15.



B&D Konstruktion

Brauner & Debowiak GbR

- 2D/3D Konstrukfionen im Bereich
Stanz- und Umformtechnik sowie
Vorrichtungs- und Maschinenbau

- CAD Systeme
Unigraphics (3D), Pro/Engineer (3D) und ACAD (2D)

- Plotservice von A4 - AQ sw/color

B&D Konstruktion - Hammer Strafie 93 - 59227 Ahlen
Tel: 02382/966916 0. 966917 - Fax: 02382/966918 - Email: info@bd-konstruktion.de

%2 Iweirad Hagedorn ESa

IT2  Nordenmaver20-22  Tel:02382-82612 Bhii=

Fahrrader aller Art
vom 12" PUky bis zum Hightech MTB
von Cube oder Cannondale.

Im Trekkingbereich haben wir u. a.
Gudereit, Morrison,
Cube, Falter, .......

Wir flhren die besten E-Bikes von
Falter, Gudereit, Batavus, Cube.

TAPETEN FARBEN BODENBELI'-'\GEg

B Tapeten B Malerbedarf
W Farben B Bodenbeldge

Telefon 0 23 82 / 7 41 20 - info@reiberg.com

BunsenstraBe 4 - 59227 Ahlen
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Am 1. April nahmen die Golden
Eagles Cheerleader an der Regio-
nalmeisterschaft Westin Bonn teil.
Zwischen der letzten Meisterschaft
und dieser lagen gerade einmal drei
Monate, welche die Cheerleader flr
die Vorbereitung nutzen konnten.
Mit allen ihren drei Teams gingen
sie wiederan den Start und legten
ein sehr gutes und fast fehlerfrei-
es Meisterschaftsprogramm
hin. Sie zeigten damit, dass
sie die wenigen, aber auch
intensiven Trainingseinhei-
ten dafir genutzt haben um
ihre Routine besser auszu-
bauen und damit

A4

Die Teams setzten sich
fur die Regional-
meisterschaft

immer

Ziel, dort ein
ordentliches Pro-
gramm hinzulegen und
dadurch gute Platzierun-
gen zu erhalten und sich
im |dealfall die Qualifikati-
on fur die Deutsche Meis-
terschaft in Hamburg zu si-

chern.
4

“.

ein besseres Ergebnis erzielen zu kénnen.

Team

£y

Die Golden
Eagles prasentierten

an diesem Tag eine sehr gute
Routine, welche die einzelnen
Teams auf zufriedenstellende Plat-
zierungen brachten und einem

gelang sogar mit dem

4 Platz die Qualifikation fur die
Deutsche Meisterschaft.

Das qualifizierte Team ist direkt
die Woche daraufwieder ins Trai-
ning eingestiegen, umimMai ge-
gen die neun besten Teams
Deutschlands ihr Kénnen unter
Beweis zu stellen.

Mittlerweile hat die Abteilung auch

ihre Matten flr das Training be-
kommen um unter optio
Bedingungen trainiere
kénnen. So kbénnen die

nalen

Teams namlich nun ihr
komplettes Programm

auf den Matten ein-
studieren und auch al-
|le Elemente umsetzen.
Die Cheerleader mochten
sich hiermit noch einmal
fur die groBe Unterstit-
zung des Vereins bedan-
ken. Damit ist namlich wie-
der ein groRer Schritt ge-
tan, um die Abteilung im
Rahmen der Wettkamp-
fe weiter nach vorne zu
bringen.





































VOLLEYBALLER SUCHEN M L

Die Volleyballer sind auf der Su-
che nach Mitspielern, die bereit
sind, in der Hobby-Mixed-Liga
des Volleyballkreises Waren-
dorf mitzuspielen. Der momen-
tanen Spielermangel fuhrt zur
Zeit vereinzelt zum Trainings-
ausfall da nicht immer genu-
gend Spieler zum Training er-
scheinen kénnen. Stehen dann
freitags abends weniger als 4
Spieler zur Verfligung, so muss
das Training kurzfristig ausfal-
len. Wem also freitags abends
langweilig ist oder nach einer Be-
wegungsmaoglichkeit sucht, der
kann gerne beim Training der
Volleyballer vorbeischauen.