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| < Viele Auszeichnungen, Ehrungen und Titel fur Vorwarts Ahlen
2 Einladung zur Jahreshauptversammlung am 20. Marz 2015
< Aus- und Riickblicke auf zahlreiche Veranstaltungen
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ASportverein im Herzen der Stadt
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

DJe WgfM GMViac, hgalgeM hg eMbd.
Unser Antrieb ist unsere Region, in der

wir uns wohlfthlen und die wir Tag fur Tag
in ihrer Vielfalt mitgestalten und férdern.
Die lokale Verwurzelung, starke Werte und
unser genossenschaftliches Menschenbild
pragen unsere Bank. Lassen auch Sie sich
Uberzeugen von dem gemeinschaftlichen
Gedanken und einer groBartigen Idee.

Volksbank Ahlen KYd



Aller Ehren wert! Februar 2015

Liebe Mitglieder und Freunde der DJK ,Vorwarts 19" Ahlen,

bereits zum 61. Mal steht unser vereinseigenes Karnevalsfest bevor. Langsam steigt die
Spannung, wer denn wohl in diesem Jahr den Narrenthron bei der DJK besteigt. Bevor
dieses Geheimnis gellftet wird, steht erst noch am Karnevalssamstag der Kneipenkarneval
an.

Wir alle werden dann am Rosenmontag den neuen Prinzen am Tor des Westens und spater
im Clubheim unterstiitzen, damit er die gesamte Narrenschar hinter sich bringt, bevor
dienstags mit der traditionellen Bacchusbeerdigung schon wieder alles vorbei ist.

Neben den karnevalistischen Aktivitaten stehen nattirlich auch die sportlichen und auRer-
sportlichen Aktivitaten im Mittelpunkt des Vereins. In diesem Zusammenhang mdéchte ich
bereits heute auf unsere Jahreshauptversammlung hinweisen. Eine Einladung findet Ihr auf
den nachsten Seiten.

Die letzten Wochen des Jahres waren fir die DJK sehr erfolgreich. Und zwar nicht nur im
Sport; sondern vielmehr auch gepragt durch Ehrungen. Nachdem wir unsere Jubilare in
einem neuen Format mit eigener Veranstaltung geehrt haben, wurde unser Verein gleich
zweimal ausgezeichnet. Zunachst erhielten wir den For- e
derpreis ,Blauer Turm der Birgerstiftung Ahlen® und dann
auch noch eine Ehrung zum , Tag des Ehrenamtes®.

Das beweist einmal mehr: bei uns interessiert nicht nur der
rein sportliche Teil, wir kilmmern uns auch um die Belange
drum herum.

Ich wiinsche Euch allen schéne karnevalistische Tage

Vo Wboss™

Martin Metzner
1. Vorsitzender
DJK ,Vorwarts 19” Ahlen
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Tag- + Nacht-Service

TAXI Pe i n e 24 Stunden Top-Service

Klosterstralle 3 - 59227 Ahlen Kleinbusse bis 16 Platze
Rolli-Mobil, zur Fahrt im eigenen Rollstuhl
£od
&= (02382) 1 2 34 Krankentransports aller Kassen
Unsere Fahrer sind zuvorkommend Bestrahlungs- und Dialysefahrten
und professionell sicher... Kurierdienste Tag + Nacht

-.eben richtige Chauffeure. Fernfahrten, Airport-Transfer mit

Mercedes, klimatisiert u. Telefon

BESTATTUNGEN

Erledigung samtlicher Formalitaten!
Auf Wunsch jederzeit Hausbesuch!

Inhaber: A. Nettebrock - Westenmauer 3 (Am Rathaus) - 59227 Ahlen
Telefon (0 23 82 ) 21 36

Das tiirkische Restaurant / anjen

Stdstralle 1
Telefon: 0 23 82/7 60 18 24




JAHRESHAUPTVERSAMMLIUNG

Freitag,
20. Marz 2015,
20.00 Uhr, Vorwarts-Clubheim

Tagesordnung:
Begrifung und Feststellung der Anwesenheit
Jahresruckblick des 1. Vorsitzenden
Kurzberichte aus den Abteilungen
Kassenbericht und Bericht der Prufer
Wahl eines Versammlungsleiters
Entlastung des Vorstandes
Neuwahlen
Vorschau

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Verschiedenes

Eine besondere Einladung erfolgt nicht mehr.

Damit wir unsere Vereinsarbeit auch klnftig erfolgreich ge-
stalten kdnnen, erwarten wir eine gute Beteiligung der Mit-
glieder aus allen Abteilungen. Jugendliche ab 16 Jahre durfen
stimmberechtigt an der Versammlung teilnehmen.

Do Heeoss”

Martin Metzner
1. Vorsitzender




Die Nummer 1im Hallenfufbhall sind wir!

Vorwarts holt das Titel-Tripel

War das eine Stimmung und ein Riesenjubel, als Vorwarts Ahlen die Mannschaft von

Rot Weil} Ahlen im Endspiel um die HallenfuRball-Stadtmeisterschaft 2014 formlich

aus der Friedrich-Ebert-Halle fegte. Mit Beifallsstiirmen zollten die Zuschauer, denen

die auBerordentlich tolle Leistung der DJK-Akteure schon von den Stlhlen gerissen

hatte, ihren Respekt zu einer Vorstellung, die so wohl niemand erwartet hatte. Der neut-
rale Beobachter ware sicher davon ausgegangen, dass die in weil® spielende Mann-

schaft der Oberligist sein muss. Doch es waren die Vorwartsler, die dort unten auf dem

Parkett ballsicher, kombinationsfreudig, mit sehenswerten Torabschliissen und einer

Dynamik agierten, so dass die Truppe vom Wersestadion zeitweise nur wie Statisten

wirkten.

Top-Team des Turniers, oben von links: Samet Masker, Sebastian Palmke, Kevin Ortmann, Lars
Buhler, Patrick Knorschild, Betreuer Olaf Riesel, Co-Trainer Pierre Hundt und Trainer Ralf Pottguter.
Unten von links: Dennis Ortmann, Stefanos Dontsis, Patrick Wasin, Sebastian Aksan und Mustan Mutlu

Doch wie war es dazu gekommen? Am Samstag begann es zun&chst erwartungsge-
mafR mit einem souveranen 3:0-Sieg tUber Westfalia Vorhelm. Im Spiel gegen Aramaer
Ahlen lieBen die Jungs dann zu viele Chancen aus und

mussten sich mit einem 2:2 begntigen. Gegen die Ahlener

SG zeigten sie jedoch wieder ihr Kénnen, siegten mit 3:1

und konnten als Tabellenfuhrer der Gruppe 1 den ersten

Tag in der Halle beenden. Dann zogen sie weiter in den

Steinofen, um den Saisonabschluss gebuhrend zu feiern

und mit so manchem Glaschen Raki zu begie3en. Der

Halbfinalgegner am Sonntag hie® FSG Ahlen. Schnell

war in diesem Spiel auch klar, wer ins Finale einziehen

wird, denn die Mannschaft von Ralf Pottglter zog mit 4 To-

ren Vorsprung davon und gab diese Fuhrung nicht mehr

aus den Handen.Am Ende hielR es 7:3. :
Top-Torwart des Turniers:

Fotos: Marc Kreisel Patrick Wasin




Im zweiten Halbfinale hatte Aramaer Ahlen eine gute
Leistung gezeigt, konnten die Partie lange Zeit offen
halten und musste sich gegen die fiinf Klassen hoher
spielenden Rotweiflen mit nur 1:3 geschlagen ge-
ben. Nachdem FSG Ahlen das Spiel um Platz 3 mit 6:2
gegen die Aramaer fir sich entscheiden konnte, kam es
zu einer Neuauflage des Endspiels der letzten Jahre.
In einem enormen Tempo ging es direkt los. Nur drei Minuten waren gespielt, als
L) Sebastian Palmke in Héhe der Mittellinie einen Diagonalball
= § Uber die Gegenspieler hinweg in den Lauf von Lars Blhler
pielte, der per Volleyabnahme das Leder in die Maschen
drosch. Nur eine Minute spater legte Sebastian Aksan nach
und erhohte auf 2:0. Zwar kamen die Oberligisten durch ei-
nen Doppelschlag wieder heran, doch die Antwort folgte
postwendendend. Lars Buhler revanchierte sich bei Se-
bastian Palmke, legte dieses Mal fir ihn auf, so dass die-
serzum 3:2 einnetzte. Der Torschltzenkonig des Turniers,
Patrick Knorschild, stellte kurz danach und noch vor dem
Brot marhg Seitenwechsel den alten Abstand wieder her. In Halfte
GO Zwei das gleiche Bild. Meistens einen Schritt schneller
AP und dem Gegner keinen Raum gelassen, ging es immer
Top-Torschiitze des Turniers: wieder in Windeseile in Richtung gegnerisches Tor. Er-
Patrick Knérschild neut war es dann Sebastian Palmke, der sogar auf 5:2 erhohte.
Hasan Basturks 3:5 war das letzte Lebenszeichen einer bunt gemischten RW-Garde,
die sich danach noch die Tore sechs und sieben durch den gut aufgelegten Stefanos
Dontsis fing. So ging die am Vorabend begonnene Party fur die Mannen vom Linden-
sportplatz mit einem Gberragenden 7:3 in der Halle weiter, wo sie sich nun von hunder-
ten Zuschauern sorichtig feiern lie3en.

LX) /e AN\ e

Unsere ,Alten Herren“ haben sich mit einer erstmal deutlich
verjingten Mannschaft ebenfalls beachtlich geschlagen. Ob-
N wohl erkaltungsbedingt Frank Bohle und beim Aufwarmen Ralf
e e w=m Pottgiter Yerle_tzqusbedingt ausfi_el, hingen sich_ die Ubrige_n
> T Akteure machtig rein. Das erste Spiel brauchten sie aber umin
1‘ dieser Neubesetzung zueinander zu fin-
“ den und unterlagen Vorhelm mit 5:3. Ein
‘ ~——__ Sieggegen Dolberg und ein Unentschie- «
- 9 den gegen die ASG hielten sie weiter im
= Turnier. Am zweiten Tag gewannen sie
sowohl gegen Gaye Genclik, als auch gegen die Aramaer. Zu-
sammen mit der Niederlage gegen den spateren Hallenstadt-
meister FSG Ahlen, reichte es dann fiir einen guten dritten Platz.

Hallenfufiball-Stadtmeister 2014



Hotel - Restaurant - Festhalle

$Hof Miiinsteriand

Inhaber: Overmnn GbR

Ihr Ausflugsziel in der Ahlener Parklandschaft

59229 Ahlen, Kruppstr. 11, Gewerbegebiet Ost

Tel.: 023 82 /7 32 26 oder 70 14 85
E-Mail: info@hof-muensterland.de
Téglich von 11.00 Uhr bis 22.00 Uhr durchgehend kalte und warme Kiiche
- Montags Ruhetag -
www.hof-muensterland.de

taglich
durchgehend

FRISCHE
REIBEKUCHEN

Dienstags bis Samstags
von 8.00 - 11.00 Uhr

REICHHALTIGES
FRUHSTUCKS-BUFFET

Jeden Donnerstag
ab 18.00 Uhr

Jeden Sonntag
von 10.30 - 14.00 Uhr

SCHLEMMERBUFFET

Spezialitiaten
vom kalt - warmen Buffet
Essen Sie, soviel Sie moégen

BRUNCH

Veranstaltungen fiir jede Partyservice
Gelegenheit und GréBenordnung: BiergroBhandlung
Hotel
Festhalle Zapfanlagen
Restaurant Goulaschkanone
Café Imbiss- u. Ausschankwagen
Biergarten Kiihlwagen
Bundeskegelbahn Toilettenwagen
SchieRBanlage Partyzelte
GroRkiiche Beschallungsanlagen

eigene Metzgerei Geschirr- u. Bestuhlungsverleih




1 sonntag, 4. 1. 2015 & [ )
% 10.30 -12.30 Uhr HARMONIS}S 5\ i
7:‘ Vorwdirts-Clubheim S g

| Weitere Karten bei: Programm-nghIights=

Dieter Matz

e B »I A v y
! 017419808910 {8 @Eﬁga.ﬂ E
017315202133 B Biittenredner
‘ & lee-l‘lll!"nlk j Ahlener
i-Demmi "
Remm Stadtprinz Bjorn1.

Nach dem Programm - Tanz bei guter Musik
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beginnen die Karnevals- <=2~
session mit dem B ¢ |

Kneipenkarneval ©
in der Zisterne

Im Mittelpunkt
steht das

Karnevalsfest
im

ﬁ\ " Hof Miinsterland

Rosenmontag treffen sich
alle Vorwarts-Karnevalisten

am Tor des Westens

Weststralle,
um den
Rosenmontagszug
stimmungsvoll

zu begriiRen



In unserer Karnevalsabteilung hat es zu Beginn dieser Session Ver-
anderungen in der Abteilungsspitze gegeben. Somit wurde Dieter
Matz von Uwe Beyer als Vizeprasident kommissarisch abgelést, der
sich in der Hauptversammlung der Karnevalisten 2015 zur Wahl stel-
len wird. Beide Elferratsmitglieder fihren gemeinsam den diesjahri-
gen Kartenverkauf fir das anstehende Karnevalsfest durch. Karten
sind bei Dieter Matz, Mobil 01 74 /9 80 89 10 oder Uwe Beyer, Mobil
0173/52021 33 erhéltlich. Des weiteren wurde das Amt des Sackel-
meisters neu besetzt. Amtsinhaber ist Winni Maack, der jetzt d|e
finanziellen Geschicke unserer Karnevalisten leitet.

Damit das Inventar unserer Karnevalsabtei-
lung weiterhin sauber gelagert wird, wurde
im vergangenen Sommer ein Abstellraum
unter den Mannschaftskabinen am Linden-
sportplatz eingerichtet. Die Tische, die fur
unseren Buhnenaufbau nétig sind, wurden
bei dieser Aktion gereinigt und ebenfalls ein-
gelagert. Verantwortlich fir diesen Abstell-
raum istunser Senator Gerd Schnafel.

.l
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nsterland
M “Nillage =

! er schon einmal Prinz bei der DJK ,Vorwarts 19 Ahlen
" war, der weily, was fir ein tolles Geflihl es war dieses High-
light miterlebt zu haben. Im Kreise des Elferrates und unter

dem tosenden Publikum im Saal, angeflhrt durch die musi-
kalische Unterstutzung der Happy Trumpets die Bihne zu
betreten, und dem Narrenvolk ein dreifaches ,Helau” zuzu-
rufen, ist schon ein geiler Moment. Auch in diesem Jahr
freut sich wieder die Vorwarts-Familie auf das unersetz-
liche Prinzengeheimnis unseres Vereins, das am Rosen-
sonntag im Hof Minsterland geliftet wird. Die Spekulatio-
nen und Prinzentipps durchkreuzen alle Abteilungen und |
wer dabei sein mdchte, als erstes zu erfahren, wer unsere
Narren anflihrt, dem sei nahegelegt, sich rechtzeitig eine |
Karte zum Vorverkaufspreis von 13.,-€zu kaufen '




Feste Brennstoffe Baustoffe Transporte

W. u. L. Sudholt

Ludger Sudholt

Im Burbecksort 71 - 59229 Ahlen
Tel. 02382 72868 - Fax 02382 966343
info@sudholt-containerdienst.de
www.sudholt-containerdienst.de

Bei uns rappelt es in der Kiste

/n der:

Hauptstr. 44
59269 Neubeckum
02525-3057

Weststr. 81
59227 Ahlen
Tel. 02382-81786

oder
www.rappe /Kiste —sp/'e/ waren.de

TAPETEN FARBEN BODENBELAG

W Tapeten B Malerbedarf
W Farben B Bodenbelage

Telefon 0 23 82 / 7 41 20 - info@reiberg.com

reiberg

BunsenstraBe 4 - 59227 Ahlen




Auf der Welle des Erfolgs
Die Freude Uber den Aufstieg unserer 1. FuRballmann- =
schaftin die Bezirksliga ist noch immer nicht abgeklungen, ==
denn die Mannschaft hat in der vergangenen Saison wei- £+ == =
terhin total begeistert und einen ausgezeichneten FuRball = =
gespielt. Am Ende konnte nicht nur gefeiert werden, dass
das Ziel des Klassenerhaltes in der Staffel 7 erreicht wur-
de. Nein, ein phdnomenaler Platz 3 als Liga-Neuling, dazu noch punktgleich mit dem Zweit-
platzierten hatte alle Erwartungen Ubertroffen und alle Vorwartsler stolz gemacht.

Von Anfang an haben die Jungs die Bezirksliga méchtig durcheinander gewirbelt und daftr
gesorgt, dass wir uns in der Hinserie stets um den Tabellenplatz 6 aufhalten konnten. In die
Rickrunde starteten wir von Platz 7 und kletterten dann bis auf den 2. Tabellenplatz, den wir
ab dem 27. Spieltag sogar fur 6 Wochen hintereinander behaupten konnten. Ein gefunde-
nes Fressen fur die Ahlener Presse, die uns einen ,Durchmarsch® zugetraut hatte und
schon als Kandidaten fir den Aufstieg in die Landesliga handelte. Kein Wunder, zumal wir
wochenlang auf direkter Schlagdistanz zum spateren Meister SV Hilbeck standen.

Da haben die Mannen rund um den Trainer Ralf PottgUter wirklich tolles geleistet und allen
Grund dafiir gegeben, dass wir mit allen drei Seniorenmannschaften eine ,Nichtabstiegs-
party“ in unserem Clubheim feiern konnten. Mit diesem Erfolg hat die 1. FuRballmannschaft
von Vorwarts Ahlen Vereinsgeschichte geschrieben. Denn zum ersten Mal iberhaupt, konn-
te sich Vorwarts Ahlen in der Bezirksliga behaupten und diese Klasse halten. Auf der Welle
dieses Erfolges befinden wir uns noch immer, auch wenn diese nun ein wenig abebbt.

Doch schauen wir einmal Giber den Tellerrand hinaus, auf die Vereine um uns herum, so wird
es beangstigend. Die Entwicklung der Ubrigen Klubs aus unserem Kreis ist namlich eher
ernuchternd. In der Bezirksliga ist nach den Abstiegen der Ahlener SG und dem SV Neube-
ckum nur noch Westfalen Liesborn aus dem Kreis Beckum ubrig geblieben. Diese kamen in
der laufenden Saison nur schwer in Tritt und kdmpfen verbissen darum, sich von den Ab-
stiegsplatzen zu entfernen. Ahnlich geht es dem SV Beckum in der Landesliga, in der man
ebenfalls im Tabellenkeller immer wieder das Abstiegsgespenst vor Augen hat. Mit Rot
Weill Ahlen und dem SC Roland Beckum stehen in der Oberliga die hochstklassig spielen-
den Vereine unseres Kreises. Fur die Roléander ein toller Erfolg, da sie —wie Vorwarts Ahlen
—inderhéchsten Klasse spielen, den der Verein je erreicht hat.

Die Rot WeiRen kdnnen hingegen von ihrem ehemaligen Hohenflug, der bis in die 2. Bun-
desliga reichte nur noch trdumen. Inzwischen sind sie drei Klassen nach unten gereicht
worden, missen sich schon tber Jahre mit ihrer Insolvenz herumschlagen und versuchen
nun zumindest wieder in die Regionalliga zu gelangen. So wie ihnen geht es aber auch
vielen anderen Vereinen in unserer Umgebung. Der Glanz von einstist verblichen und wenn
man an die erfolgreichen Zeiten denkt, muss man schon einige Jahre zurtckblicken.



Garten- und Landschaftsbau

Auszug aus unserem
Leistungsprogramm

© Terrassen aus Holz und Stein
@ individuelle Gartenplanung

®© Beregnungsanlagen

© Teichanlagen

®© Naturstein- und Betonmauern
© Baumfall-, Schnitt- und Rodungsarbeiten

® Verlegung von Rollrasen inkl. Maulwurfschutz
®© Natur- und Betonsteinpflasterungen

®© Entwicklungs- und Unterhaltungspflege

Kleibrink 56 59229 Ahlen
Tel. 023 82/65200 Fax 023 82/65 221

. . . Ihr Experte fiir
www.galabau-majer.de info@galabau-majer.de G.,,,eﬁ&h,.,ds,huh

Seit 1996
Ihr starker Ansprechpartner
in Sachen Physiotherapie

Ahlen, Sudstr. 9
Fon: 02382 804248

Wir sind stolzer Partner der DJK "Vorwdrts 19" Ahlen

Ihr Partner
fur Training
und Therapie

Ahlen, Nordstr. 51
Fon: 02382 7043224




Bleiben wir in der Betrachtung einmal bei den Vereinen in unserer Stadt. Wie viele Jahre
hatte die Ahlener SG in der Landesliga gespielt? Zwischendurch war es dann wenigstens
die Bezirksliga, in der wir sie fur tolle Ortsderbys nun leider schmerzlich vermissen. Dennim
Aufstiegsjahr unseres Vereins konnten sie ihren Abstieg nicht aufhalten. Doch es kam noch
schlimmer, denn der Abwartstrend setzte sich zum groRRen Entsetzen weiter fort, so dass
man sich nach etwas mehr als einem abgelaufenen Drittel der aktuellen Saison von seinem
langjahrigen Trainer trennte. Platz 14 von sechzehn Mannschaften in der Kreisliga Aist seit
Jahrzehnten der absolute Tiefpunkt, den die Ahlener SG in der aktuellen Saison zu verkraf-
ten hatte.

Ebenfalls gute Erinnerungen an erfolgreiche Jahre in der Bezirksliga kennen wir noch von
der Westfalia aus Vorhelm. Diese bemiht sich in den letzten Jahren redlich, um die
Meisterschaftin der Kreisliga A mitzuspielen zu durfen. Sicherlich wiirde man auch hier sehr
gerne an die friheren glorreicheren Zeiten ankniipfen. Das ist allerdings ein aufRerst
schwieriges Unterfangen geworden, da der Meister der Kreisliga Beckum keinen direkten
Aufstiegsplatz mehr zur Bezirksliga hat. Bereits in der letzten Saison hatten die 1. Senioren
aus Oelde schmerzlich erfahren missen, dass die zwei Relegationsspiele um den Aufstieg
gegen Mannschaften aus dem Kreis Munster/Warendorf — sie hatten es mit dem VfL
Sassenberg zu tun — eine enorme Hirde darstellen. Wie lange sich die Vereine in unserem
Kreis diesen Zustand gefallen lassen, bleibt abzuwarten. Auf den Sportplatzen im Kreis ist
bei diesem Thema immer wieder zu hdren, dass es der verdiente Lohn fiir einen Meister
sein muss, direkt in die nachste hohere Klasse aufzusteigen. Offensichtlich gibt es dazu
unter den aktiven Fufballern und Vereinsfunktionéren keine zwei Meinungen.

Um die Aufzahlungen der Ahlener Vereine zu komplettieren, die weit hinter den Erfolgen der
Vergangenheit zuriickliegen, missen wir auch Aramaer Ahlen und die SpVgg Dolberg
erwahnen. Die Aramaer, die bekanntlich 2006 in die Bezirksliga aufgestiegen sind, mussten
diese als Tabellenletzter mit nur 13 Punkten direkt wieder verlassen. Doch in den Folgejah-
ren konnte auch die Kreisliga A nicht gehalten werden und so spielt man seit 2011 in der
Kreisliga B. Dort hatten auch die Dolberger einige Jahre gespielt, die in friheren Jahren eine
feste GroRe in der A-Liga waren. Doch auch die Entwicklung ihrer 1. Fuflballmannschaft
zeigt seit Jahren einen negativen Trend, der darin gipfelt, dass man in der vergangenen
Saison den Abstieg in die Kreisliga C nicht verhindern konnte und sich aktuell selbst dort
ganz untenim Tabellenkeller wiederfindet.

Wenn man das Gesamtbild der Vereine in und um Ahlen wirken I&sst, stellt sich die Frage,
warum ist Vorwéarts Ahlen auf der Erfolgswelle und so viele andere Vereine im Abwartstrend
oder zumindest weit von alten Erfolgen entfernt. Natirlich ist es ein stetiges auf und ab,
doch das alleine kann nicht die Erklarung sein. Viel hat sicher auch dazu beigetragen, dass
einige Vereine nicht mehr die finanziellen Mittel locker haben, mit denen in der Vergangen-
heitteure Spieler bezahlt wurden.

Dass die Bezahlung von Spielern keineswegs den Schliussel zum Erfolg darstellt und
deshalb bei Vorwarts verpontist, beweist nicht nur die aufgezeigte Situation der vorgenann-
ten Klubs, von denen die meisten dieses jahrelang praktiziert haben. Auch die Tatsache,
dass inzwischen einige Vereine den Weg von Vorwarts Ahlen nacheifern, zeigt, dass man
entweder inzwischen auch diese Erkenntnis gewonnen hat, oder das schlichtweg Sponso-




PARTYSERVICE

ULI RIESENBECK

AHLEN

TELEFON: 02382/80179

HANSJAKOBSTRASSE 28 - 59227 AHLEN

MosBiIL: 0171/65777 00

Zweirad-Fachgeschaft

Verkauf und Reparatur

Fahrrader - Scooter - Gartengerate

Sachsenstralle 12 Telefon 02382/65743
59229 Ahlen Telefax 02382/73183

DINKELMANN

HAUSGERATE | KUCHEN | KUCHENMODERNISIERUNG | KUNDENDIENST
www.electroplus-ahlen.de

Wir machen das Leben leichter!

Von allem das Beste
anstatt 1.000 x das Gleiche!

DINKELMANN | Inhaber Martin Dinkelmann OststraBe 3-5 | 59227 Ahlen | Tel. 02382 888660
Offnungszeiten: Mo.- Fr. 9:00-18:30, Sa. 9:00-14:00 Uhr




Daruber hinaus wird es immer schwieriger Jugendliche dauerhaft fir den FuRballsport zu
begeistern. Die Auswirkungen von der Einflhrung der Ganztagsschulen und das breite
Freizeitangebot sind schon deutlich in einem schwindenden Zulauf im Juniorenbereich
spurbar. Dort haben wir bei Vorwarts seit vielen Jahren unseren Schwerpunkt gesetzt und
vielleicht ernten wir aktuell nun die Frichte fur Jahrzehnte lange emsige Jugendarbeit.
Daher kann man nicht oft genug Danke sagen. ,DANKE®, an alle, die sich fir den Jugend-
fuBball bei der DJK Vorwarts engagieren. Angefangen von den ehrenamtlich tatigen
Mitarbeitern im Jugendvorstand, den Trainer und Betreuern bis hin zu den treuen Eltern, die
ihre Schiitzlinge aktiv begleiten. Ebenfalls ,DANKE" sagen wir aber auch den vielen; die im
Hintergrund fir die Voraussetzungen sorgen und unsere Bemihungendurch finanzielles,
meist werbliches Engagement unterstutzen.

Das wir mit der aktuellen Situation mehr als zufrieden sein konnen, liegt auf der Hand. Doch
eine Erfolgswelle ist eine Welle und die hat bekanntlich irgendwann einen Scheitelpunkt
erreicht, bricht und ebbt dann auch wieder ab. Bei Vorwarts ist man nicht so naiv, als wisste
man nicht, dass dieses auch uns bevorstehen kann. Doch werden wir alles daran setzen,
moglichstlange auf dieser Erfolgswelle zu bleiben.

Und das ist alles andere als unméglich. Denn das Schone an der Erfolgswelle ist, dass wir
diese keineswegs nur bei unserer 1. Fuflballmannschaft erleben. Die Entwicklung bei der
Dritten zeigt, dass sich diese Truppe ebenfalls auf der Welle des Erfolgs befindet. Erst vor
wenigen Jahren, genau gesagt 2011 als Meister der Kreisliga C aufgestiegen, haben sich
die Jungs schnell in der Kreisliga B etabliert. Ein Uberaus groRer Kader, der mit einer
ausgezeichneten Trainingsbeteiligung stetig daran arbeitet immer besser zu werden, bildet
die Basis der Fortschritte die Trainer Kevin Lohmann mit seiner kontinuierlichen Arbeit
bisher erreichen konnte. Der beste Beleg ist die aktuelle Saison, in der man als einziges
Team der Liga ganze 12 Spieltage in Folge ungeschlagen blieb und erst dann gegen den
Tabellenflihrer aus Ennigerloh ein wenig ungllicklich und denkbar knapp mit 1:2 unterlag.

Besonders erfreut sind wir Uber die Ergebnisse der Junioren. Sowohl die A-Jugend als auch
die B-Jugend spielen eifrig um die Tabellenspitze in ihren Ligen mit und hatten diese jeweils
bereits mehrere Wochen inne, wahrend die C-Jugend nach fiinf Siegen und 68:1 Toren als
Tabellenzweiter versucht der SpVgg. Oelde die Tabellenflihrung, die lediglich aus einem
mehr ausgetragenen Spiel resultiert (Oelde: 38:2 Tore in 6 Spielen), streitig zu machen. Da
entwickelt sich ein Nachwuchs mit tollen Talenten, die wir sehr gerne in unsere Senioren-
mannschaften integrieren mochten. Mit ihnen kénnen wir es schaffen weiterhin der Verein
mit der besten sportlichen Entwicklung der letzten Jahre in unserer Stadt zu bleiben und
sind sicher, diese Tendenz weiter positiv ausbauen zu kénnen. Vergessen wir nicht, dass
Vorwarts Ahlen inzwischen der einzige Verein der Stadt ist, der 13 Jugendmannschaften
stellt und drei Seniorenmannschaften im Spielbetrieb hat. Wenn es uns in Zukunft gelingen
wurde diese Mannschaften in der Bezirksliga, sowie der Kreisligen A und B spielen zu
lassen, ware der Vereinserfolg der FuR3ballabteilung auf einem neuen, absoluten Héhe-
punkt. Thomas Vienhues
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A-Jugend startet voll durch

Nachdem die A-Jugend in der vergangenen Saison mit jeweils 10 Siegen und Niederlagen,
sowie drei Unentschieden eine vollig ausgeglichene Saison auf dem 6. Tabellenplatz
abschloss und sich darlber freuen konnte, die Rangordnung innerhalb der Ahlener Vereine
durch drei Siege und einem Unentschieden eindeutig fur sich zu entscheiden, wollte man in
der neuen Saison durchstarten.

Doch zunédchst verlielen am
jahrgang die Truppe in Richtung
Deren Jugendspielzeit endete bei
Dolberg mit anschlieBendem
gelande. Bemerkenswert war auch
FuRballturnier wéahrend der
gelang es endlich wieder die
sie am Ende Dritter wurde.
Dann starteten die 28 spiel-
den altbewahrten Trainern Splett und Michael Plew in die
Saison 2014/2015. In der re- lativ kur- zen Vorbereitungsphase
zeichnete sich bereits bei einem Turnier in Heessen ab, dass selbst mit einer Rumpf-
mannschaft eine Uberraschend gute Qualitat vorhanden ist und konnte dort den 3. Platz be-
haupten. In der Hinrunde trumpfte das Team dann formlich auf und blieb gleich zehn Spiel-
tage hintereinander ungeschlagen. Die Bilanz zur Winterpause lautete: 10 Siege, 3 Un-
entschieden, 1 Niederlage und damit Platz 3, wobei die Mannschaft seit Saisonbeginn
immer in der Spitzengruppe stand. Im Kreispokal reichte es bis zum Halbfinale, in dem man
dann vom derzeitigen Tabellenfiihrer der Liga, dem SC Roland, am Finaleinzug gehindert
wurde.

Sehr erfreut ist man darliber, dass inzwischen Thomas Stiemer das Trainerteam
unterstltzt. Da die A-Jugend ihre erfolgreichen Heimspiele stets gerne im Clubheim gefeiert
hat, geht noch ein Dank an den Verein, der dieses immer grof3ziigig unterstutzt. Wer ver-
folgen mochte, wie es weitergeht, kann einiges aus der Ahlener Presse entnehmen, die
unsere Spiele beobachtet und kommentiert. Noch mehr Wissenswertes ist tGber unsere
Vorwarts-Homepage zu erfahren. Da hier regelmaRig berichtet wird, hat sich inzwischen
eine wahre Fangemeinde an Lesern entwickelt.

Ziel fur die Rickserie ist, dass man auf jeden Fall in der Spitzengruppe bleiben und den
Tabellengipfel nicht aus den Augen verlieren will. Diesen am letzten Spieltag zu erklimmen
ware naturlich das GroRte. Michael Plew

Meisterrunde wir kommen!

Aufgrund einer Neuerung in dieser Saison, mussten die Teams in der B-Jugend nicht wie
gewohnt in einer Liga mit Hin- und Ruckspiele antreten, sondern erst eine erfolgreiche
Qualifikationsrunde spielen, um dann ab dem 01.03.2015 in der Meisterrunde antreten zu
dirfen. Nun ist diese beendet und Vorwarts Ahlen ist als Tabellenzweiter in die Meister-
runde eingezogen. Nach acht Spielen standen finf Siege, zwei Unentschieden, bei nur
einer Niederlage, sowie einer Tordifferenz von 40:11 Toren zu Buche. Damit hat unsere B-
Jugend nicht nur die beste Abwehr in der Qualifikationsgruppe 2
unter Beweis gestellt, sondern gleichzeitig auch den besten
Sturm. Und das hat sie den beiden Top-Torjagern Darian Jeske
(13 Treffer) und Leo Maschke (9 Tore) zu verdanken. Da man die
Gegentore unndtiger Weise in hektischen und unkonzentrierten
Phasen kassierte, will man das im nachsten Jahr andern. So hat
man sich vorgenommen, nicht nur 70 Minuten Vollgas zu geben,
sondern kiinftig Uber die gesamte Spielzeit von 80 Minuten bis
ans Limit gehen zu kénnen. Auch im Pokal konnte man in der
ersten Runde BSG Eternit mit 12:0 Toren schlagen.

Saisonende zehn Jungs aus dem Alt-
unserer Seniorenmannschaften.
einem Wasserskivergnigen in
Grillen auf unserem Vereins-
die Leistung beim vereinsinternen
Sportwoche. Nach langer Zeit
Q Vorrunde zu liberstehen, so dass

berechtigten Jugendlichen mit
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Leider konnte sich die neuformierte EIf in der zweiten Runde im Derby gegen die Ahlener
SG nicht durchsetzen und verlor nach einer starken Partie denkbar knapp mit 1:2. Dazu
muss man sagen, dass die Ahlener SG in ihrer Qualifikationsrunde nie wirklich gefordert
wurde. Sie belegte in ihrer Qualifikationsgruppe ebenfalls die Tabellenspitze und ihr reich-
ten leider nur finf starke Minuten um das Pokalspiel fiir sich zu entscheiden. 75 Minuten wa-
ren die Vorwartsler die besseren, die jedoch viel zu viele Chancen liegen lieRen. Die sehr
lange Winterpause will die Mannschaft um das Trainerteam Markus Brand und Simon
Maack nutzen, um gut vorbereitet in die Meisterrunde zu starten. Das Trainerteam sieht ei-
nem Dreikampf mit der Ahlener SG und der Spielvereinigung Beckum um die Meisterschaft
entgegen. In wie weit man dort mitspielen, oder sich gar durchsetzen kann wird sich ab dem
1.3.2015 zeigen, wenn die Meisterrunde mit acht Mannschaften startet. Simon Maack

Viel Neues bei der D-Jugend

Unsere D2-Jugend spielt ebenfalls eine ausgezeichnete Saison. Die Jungs, die nun erst-
mals auf dem grof3en Feld agieren, treffen in Neuner-Mannschaften aufein-
ander. Zur Winterpause gelang es bis auf zwei Zahler an den Tabellen-
fuhrer heranzukommen und sich damit fir die Meisterrunde zu qualifi-
zieren. Zwar war es am Anfang etwas schwierig die Kinder daran zu
gewohnen, dass das Feld nun um einiges groBer ist und dass mit Ab-
seits gespielt wird, doch das Trainer-j

gespann Markus Haupt, Aziz Tunc und
Siggi Haupt — der neu mit im Team ist —
haben alles richtig gemacht und hoffen,
dass es so erfolgreich weiter geht.
Besonders erfreut sind die Jungs Uber ihre
neuen Trikots. Der Dank daflir geht an den Sponsor, die Firma |
RSK. Wenn alles gut geht, sollen in Kiirze auch noch neue
Trainingsanzuge folgen. Markus Haupt

0

JIEN

Vamos Argentina!

Tolle Spiele bei bestem FuRballwetter — die Mini-WM im Sportpark
des 1. FC Gievenbeck hatte es in sich. 112 Spiele wurden am Pfingst-
montag auf vier Spielfeldern ausgetragen. Doch auch was sich ab-
seits der Platze abspielte war sehenswert: Viele der Teams hatten ei-
gene Pavillons mitgebracht und sich ein WM-Quartier eingerichtet, in
dem sich die Jungen auf ihre Partien vorbereiteten. Schén war auch,
mit wie viel Leidenschaft viele der Eltern und Angehdrigen die kleinen
Fuliballer unterstitzten und sich etwas fur sie einfallen lieRen. So wie
die argentinischen Fans von Vorwarts Ahlen. Mit einer gro3en ,,Vamos
Argentina“-Fahne standen die Eltern bei jeder Partie ihrer Kinder ne-
25 ben dem Spiel-
feld und feuerten die Kleinen lautstark
an. ,Es baut die Kinder auf, wenn wir
dabei sind“, sagte Jessica Fisse, die
wie alle anderen argentinischen Fans
~— ein Fan-Shirtin den Landesfarben des
- sudamerikanischen Staates an hatte.
Sportlich lief es zwar nicht so gut,
Spal’ hatten die Nachwuchskicker
dennoch. Am Ende waren alle begei-
| stert vom Turnier. Andre Fisse
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2 neue Reha-SpOl’t'Gl’ UPpen

Die seit 2006 bestehende Reha-Sport-Abteilung fur Erkrank-
ungen des Stitz- und Bewegungsapparates erfreut sich in un-
serem Verein groter Beliebtheit. Von anfanglich 2 Gruppen
werden seit Januar bereits zwanzig Gruppen von speziell aus-
gebildeten Fachlbungsleitern trainiert. Mit Johanna Jackisch
und Wolfgang Holtz sind wir hervorragend aufgestellt. Die
Ubungsstunden finden in der ,Alten Feuerwache* neben der
IKK classic in Ahlen, BahnhofstralRe 4-6, statt. Seit Anfang des
Jahres werden mittwochs auch fur die Bewohner des Domizils
im Herbrand zwei weitere Trainingsgruppen angeboten. Be-
ziiglich Anmeldungen und Informationen zu allen Gruppen ist
Herbert Stemmer, Telefon: 02382/82858, stets ansprechbar.
Doch was bedeutet Rehabilitationssport eigentlich konkret?
Reha-Sport wirkt mit sportlicher Ausrichtung ganzheitlich auf
die von Behinderung bedrohten Menschen, die tber die not-
wendige Mobilitdt, sowie physische und psychische Belast-
barkeit fiir Ubungen in der Gruppe verfiigen, ein. Ziel ist es,
Ausdauer und Kraft zu starken, Koordination und Flexibilitat zu
verbessern. Probleme am Bewegungsapparat, wie lang an-
haltende Rlckenschmerzen sind weit verbreitete Beschwer-
den. Diese kénnen jedoch oft in einer Reha oder wahrend der
Behandlung in einer Krankengymnastikpraxis nicht ausrei-
chend therapiert werden. Die Erfahrung aus der Sportmedizin
zeigen, dass nur mit einer langfristig angelegten und aktiv aus-
gerichteten Betreuung eine deutliche Besserung der Be-
schwerden zu erzielen ist. Die so genannte Versorgungskette
~Akutversorgung, Rehabilitation und Physiotherapie wird
durch eine bewegungsorientierte Therapie erganzt. Bereits er-
reichte Heilungserfolge werden stabilisiert und noch vorhan-
dene Defizite reduziert. Geeignet ist das Training auch fir
Menschen mit Arthose, Osteoporose, Morbus Bechterew,
Bandscheibenvorfallen, sowie nach Knie- oder Hiftoperatio-
nen. Reha-Sport ist in erster Linie ein gymnastischer Bewe-
gungssport. Aber Achtung! Seit dem 1. Januar 2011 darf kein
Geratetraining mehrim Reha-Sport eingesetzt werden.

Der gesetzliche Anspruch auf Rehasport begriindet sich in §44
des SGB IX. Die Verordnung erfolgt durch den Arzt, der den
Patienten wegen seiner Erkrankung, Schadigung oder Behin-
derung behandelt. Sie umfasst in der Regel 50 Ubungsein-
heiten innerhalb von 18 Monaten und belastet dabei nicht das
Budget des Arztes. Die Kosten des Reha-Sports werden als
Sachleistung von den gesetzlichen Krankenkassen uber-
nommen.

Orthopadisches
Training
MONTAGS:
13.30 Uhr - 14.20 Uhr
14.30 Uhr - 15.20 Uhr
20.00 Uhr - 20.50 Uhr

Jackisch

Johaﬁha

DIENSTAGS:
08.30 Uhr - 09.20 Uhr
09.30 Uhr - 10.20 Uhr
10.30 Uhr - 11.20 Uhr
11.30 Uhr - 12.20 Uhr
17.00 Uhr - 17.20 Uhr

L @

Holtz

wolfgang

MITTWOCHS:
11.30 Uhr - 12.20 Uhr
14.00 Uhr - 14.50 Uhr
15.00 Uhr - 15.50 Uhr
16.00 Uhr - 16.50 Uhr
17.00 Uhr - 17.50 Uhr
18.00 Uhr - 18.50 Uhr
19.00 Uhr - 19.50 Uhr

Wir weisen ausdrucklich darauf hin, dass die Teilnahme am Reha-Sport nicht von einer
Mitgliedschaft im Verein abhangig ist. Ebenso werden keine Zuzahlungen oder Eigenbetei-
ligungen verlangt. Fir die Zeit der arztlichen Verordnung ist der Reha-Sport fiir jeden
kostenlos. Ziel und Zweck des Rehabilitationssportes ist jedoch, die Teilnehmer auf Dauer
zum langfristigen, selbstédndigen und eigenverantwortlichen Bewegungstraining in der
Gruppe bzw. im Verein auf eigene Kosten zu motivieren. Von dieser Méglichkeit haben auch
aus unseren Gruppen bisher zahlreiche Teilnehmer Gebrauch gemacht und sich unserem
Verein angeschlossen. Herbert Stemmer
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VORWARTS AHLEN el pER WM 1N LonDON

Mario Worzfeld und seine Schiler Jolina Hagemann, Michelle Wrobel und Anna-Lisa
Schnickmann qualifizierten sich fur die Weltmeisterschaft der World Kickboxing/Karate
Union (WKU/GCO) in London. Durch etliche Turniere mussten sich die vier Sportler ,kdmp-
fen“ um einen der begehrten Platze bei der diesjahrigen WM zu ergattern. Mario Worzfeld
konnte dabei voll Gberzeugen. Seit zwei Jahren ist er in Deutschland in 3 Klassen unge-
schlagen: Deutsche Meisterschaft (4 x 1. Platz), Deutschland-Pokal (3 x 1. Platz), Fibo-
Kwon-Cup (3 x 1. Platz), Hannover-Nord-Cup (3 x 1. Platz) und die Internationale Deutsche
Meisterschaft (3 x 1. Platz). Somit konnte er mit 16 Nationalen Titeln im Gepack nach Lon-
don reisen. Im letzten Jahr wurde er bei der WM auf Kreta zweifacher Vize-Weltmeister,
doch nun wollte er endlich den ersehnten WM-Titel holen. Auch wenn der Weltmeister aus
den USA natirlich alles daran setzen wiirde den Titel zu verteidigen, standen die Chancen
fur Mario gut, da er sich in diesem Jahr gleich in drei Klassen qualifizieren konnte.

Jolina Hagemann und Michelle Wrobel hatten sich fur die Disziplin ,Freestyle Handformen*
qualifizieren kénnen und vertraten in der Altersklasse bis 12 Jahre die Farben Deutsch-
lands. Das beste Ergebnis flr Jolina war bislang ein nationaler Vize-Titel und fir Michelle
ein 3. Platz. Ebenfalls mitgereist war Anna-Lisa Schnickmann. Sie startete in der ,Freestyle
Handklasse" der Madchen von 12 bis 14 Jahre. Fur die drei Sportlerinnen, die sich gerade
erstim 2. Wettkampfjahr befinden und an ihrer ersten WM teilnehmen durften, sollte der Trip
vor allem Erfahrung bringen. Angesichts des hohen Niveaus in den Jugendklassen, erhoffte
sich Trainer Mario Worzfeld einen einstelligen Platz fir die Madchen. Fir Mario gab es dies-
mal auf der WM auch noch eine Pramiere. Seit einigen Jahren gehdrt er aufden Turnierenin
Deutschland zu den Punktrichtern. Bereits bei anderen internationalen Turnieren, wie die
French Open, die Schweizer Meisterschaften und bei World Games wurde er eingesetzt. In
diesem Jahr durfte er in London erstmals bei einer WM als Punktrichter fungieren. Nach ei-
nem Seminar, einen Tag vor der Meisterschaft, sollte er gleich in den Vorrunden eingesetzt
werden. Auch einige Finale durfte der Ahlener Trainer und Sportler punkten.

Die Weltmeisterschaft wurde in Fachkreisen
wieder einmal gro angekiindigt. Uber 1000
Sportler aus 35 Nationen reisten nach London.
Neben Vertretern aus Europa waren National-
teams aus China, Malaysia, Indien, Brasilien,
Thailand, Tlrkei, USAund Kanada dabei. Am er-
sten Vorrunden-Tag, dem Girls-Day, mussten
dann gleich die drei Sportlerinnen aus Ahlen
starten. Jolina und Michelle zeigten fehlerfreie
Formen. Jolina verpasste als fiinfte knapp das
Finale und Michelle konnte einen guten 8. Platz
in dieser Klasse belegen. Bei den Madchen von
12 bis 14 Jahre fehlten Anna-Lisa bei ihrem her-
vorragenden 5. Platz lediglich 0,02 Punkte zum
Finaleinzug. Am Boys Day, dem 2. Tag der WM,
stieg dann Mario ins Turniergeschehen ein. In
den Klassen ,Freestyle Hand“ und ,Freestyle
Waffe* war er aufgrund der Silbermedaille aus
dem Vorjahr gesetzt und durfte als Vorletzter
starten. Mit Uberzeugenden Leistungen belegte
er in der Vorrunde jeweils den 2. Platz. Da er in
der Klasse , Traditionelle Waffenformen* das er-
ste Mal bei einer WM startete, musste er gleich

! Unsere Kampfkunstsportler v. |.: Mario Worzfeld,
als erster auftreten. Trotzdem gelang erneut ein  Anna-Lisa Schnickmann, Christian Miller (Freund

2. Platz und somit die Finalqualifikation. des Teams), Michelle Wrobel und Jolina Hagemann
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Mario hatte an den folgenden Finaltagen mit der Doppelbelastung als Sportler und Punk-
richter keine Probleme, da der Ablauf gut organisiert war. Die ersten zwei Finale, das , Tradi-
tionelle Waffenform“-Finale und die ,Freestyle Hand“-Klasse konnte Mario knapp als 2. be-
streiten und wurde somit Vize-Weltmeister. Platz 1 ging jeweils an den Vorjahressieger Da-
niel Cousinau aus den USA. Dann kam Marios letztes Finale und seine Lieblingsklasse — die
Kategorie ,Freestyle Waffe®. Mit seiner bekannten japanischen Handsichel (genannt Kama)
am Kurzseil konnte er sich die Herzen der Zuschauer erobern. Er durfte von den 3 Finalisten
als zweiter starten und wollte volles Risiko gehen. Es hiel3 also entweder einen Fehler ma-
chen und auf Platz 3 zurtickfallen, Platz 2 halten oder vielleicht doch noch Platz 1 ergattern.
Sein Gegner war auch hier der US-Amerikaner Daniel Cousinou, also der Titelverteidiger.
Mario war hochmotiviert und konzentriert, als er die Kampfflache betrat. Er zeigte einer sei-
ner bisher besten Formen. Nach ihm folgte Daniel, der den japanischen Langstock, den so-
genannten ,Bo“ verwendet. Auch er zeigte eine starke Leistung und diese ebenfalls fehler-
frei. AnschlieBend gab es die Wertung. Mario bekam 2x die 9,99 und 3x die 9,98. Daniel Cou-
sinau erhielt 3x die 9,99 und 2x die 9,98. Somit neuer und alter Weltmeister der US-
Amerikaner. Fir Mario bedeutete es am Ende, als dreifacher Vize-Weltmeister aus dem Tur-
nier zu gehen. Im Nachhinein ein super Ergebnis, tber das er sich freuen konnte. Auch sei-
ne Schiler sind machtig stolz auf ihren Trainer und freuten sich dieses Mal bei seinem Fina-
le dabei gewesen zu sein. Jetzt wird wieder daran gearbeitet uns fiir die ndchste WM zu qua-
lifizieren. Mario Worzfeld

In den Trainingsklassen der DJK ,,Vorwarts 19 Ahlen sind noch Platze frei. Die er-
ste Trainingsgruppe beginnt bereits mit 3-Jahrigen. Die zweite richtete sich an
Kinder im Alter von 7 bis 11 Jahre. Die dritte Gruppe beginnt mit 12-Jahrigen. Wer
mehr Infos oder auch Videos der WM sehen mochte, findet Interessantes unter
www.magicdragon.de

Gesamtgruppe bei der Vereinsmeisterschaft wahrend unserer Sportwoche 2014.
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Cheerleader ~ wicder bis ganz oben auf dem Treppchen

LAuf ein erfolgreiches Jahr 2014 — so
lautete einer der Vorsatze der Cheerlea-
der-Abteilung flr das vergangene Jahr.
Man erinnere sich an den Zeitpunkt zurlck,
an dem die Cheerleader davon schwarm-
ten, auf den ,Elite Championships® in die
Finals zu gelangen. Dafir muss man sich
gegen die groRe Konkurrenz aus dem In-
und Ausland durchsetzen und unter die
ersten funf Platze gelangen. Nach monate-
langem, harten Training gelang es ihnen.
Sie landeten auf dem fiinften Platz und wa-
ren somit am nachsten Tag bei den Finals
dabei.

Bei der nachsten Meisterschaft in Lemgo
behielten die Cheerleader ebenfalls ihre
Disziplin bei und landeten gleich zweimal
auf dem Treppchen. Neben einem dritten
raumten sie den ersten Platz ab und
brachten den begehrten Pokal mit nach
Hause. Die Aktiven und Trainer kdnnen bei
diesen Platzierungen mehr als stolz auf
sich und ihre harte Arbeit sein. Aufgrund
der gelungenen Meisterschaften wurde der
Vorsatz fur ein erfolgreiches Jahr auf jeden
Fall erflllt, so dass dieser Vorsatz weiter
beibehalten werden soll. Denn alle Aktiven
waren sich einig, dass an den Platzierun-
genin Zukunft noch etwas zu machenist.

Cheerleader GEC-Galaxy-Stars
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Im vergangenen Jahr konnten schon zwei Teams mit neuen Uniformen ausgestattet
werden. Nun erhalten auch die restlichen beiden Teams ihre neuen Kostiime. So kénnen
auch diese im neuen Glanz auf Meisterschaften antreten. Momentan laufen in der Abteilung
noch viele Planungen. Neben offene Trainings fur Interessierte sollen neue Trainer in das
Coaches-Team aufgenommen werden. Und naturlich sollen die Teams wieder an zahlrei-
chen Meisterschaften teilnehmen, umihre Titel verteidigen zu kénnen.
Sieben Jahre sind seit Griindung der
Cheerleader-Abteilung bei Vorwarts
schon verstrichen. Mit einer kleinen
Gruppe hatte alles angefangen. Einige
Aktive haben wieder aufgehort, aber
viele neue Mitglieder sind inzwischen
dazu gestoRen. Die komplette Abtei-
lung ist mit der Zeit immer enger
zusammen gewachsen, so dass man
schon von der ,Eagles-Family“ spricht.
Mit dieser guten Harmonie zwischen
Aktiven, Trainern und Eltern ist die
Abteilung auf einem sehr guten Weg
und wird noch lange Zeit so erfolgreich
bestehen.
An dieser Stelle sollte es ein Lob an die Trainer geben, die einen sehr guten Job leisten und
sich viel freie Zeit fur die Programme und die Extra-Trainingseinheiten nehmen. AufRerdem
. kann die Abteilung sich
Cheerleader-Teamfoto im Jahre 2009 immer auf die Eltern ver-
: A lassen, die uns stets tat-
' kraftig unterstiitzen. Zu
guter Letzt dirfen aber
auch die Aktiven nicht
aulder Acht gelassen wer-
den, die ausgezeichnete
Leistungen zeigen. Nur
durch unsere zahlreichen
Mitglieder sind wir alle ein

. i.d erfolgreiches Team bei
00 PO 5 X W der DJK ,Vorwarts 19
tadteirorun..de~. Ahlen. Daria Kaiser

Die gestiegene Anzahl unserer Golden Eagles im Jahre 2014
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Seit vielen Jahren organisieren wir bei Vorwarts Ah-

len eine Sportwoche, bei der mit unzahligen Aktivita-

ten auf die Angebote unseres Sportvereins aufmerk-

sam gemacht wird und bei der wir allen Vereinsmit-

gliedern Gelegenheit geben, sich zu treffen und ein

paar unbeschwerte Stunden miteinander bei Spal}

und Spiel zu verbringen. Im vergangenen Jahr starte-

ten wiram 13. Juni mit einem FuRball-SpaRturnier. Ei-

ne absolute Gaudi, bei der Cheerleader, Tischtennis-

4 ler, Handballer, Basketballer

2 und Kampfkunstsportler hinter

- das runde Leder traten. Paral-

¥ lel herrschte beim Eisstock-

schielen eine ausgelassene

Stimmung, bevor anschlie-

Rend auf dem Feld die U50-

Mannschaften von Vorwarts

Ahlen gegen die Mannen

von Rot Weil Ahlen kickten.

Am Samstag, der vom Ju-

gendfullball gepragt war, wur-

den Turniere der E1- und F1-

Junioren durchgefuhrt. Aufgrund des gu-

ten Zuspruchs im Jahr zuvor wurde er-

neut — mit viel Erfolg —ein

Beach-Volleyball-Turnier

veranstaltet. Auch fand

wieder das traditionelle

FuRballspiel der Schut-

zenvereine Alt- und Neu-

Ahlen und Gemdutlicher

esten statt, bevor am

\bend die U30-Party im
lubheim startete

e
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Am Sonntag hie es dann zunachstfurdle F2-§
Junioren, die FuBballschuhe zu schniren und
auf zwei Kleinfeldern auf dem Lindensport- [
platz um den Turniersieg zu ringen. Diese Ju-
gend-Fullball-Turniere fUr die verschiedenen
Altersgruppen wurden sehr gerne von unse-
ren Gastvereinen besucht. In der Zeit vor den
anstehenden Sommerferien war das natirlich
wieder eine gute Gelegenheit fir den Saison-
abschluss der Jugendmannschaften. Zudem
hatte es sich langst herumgesprochen, dass
bei den Turnieren von Vorwarts Ahlen keine
Mannschaft mit leeren Handen nach Hause
gehen muss. Alle Spieler erhielten — wie in je-
dem Jahr — Erinnerungsplaketten und die Sie-
germannschaften dariiber hinaus ihre Pokale.
Auch das Rahmenprogramm mit Tombola, Ku-
chen, Waffeln, Wrstchen, Pommes und Si-
Rigkeiten hatte zum Gelingen beigetragen.

Im Clubheim liefen seit den Morgenstunden
schon die Vorbereitungen auf das dort ange-
botene ,Doppelkopf-Turnier fur Jedermann®.
Denn ab 11.00 Uhr wurden erneut die Karten
auf den Tisch gekloppt. In der Sporthalle hatte
die Kampfkunst-Abteilung ihre Mitglieder ein-
geladen bei der Vereinsmeisterschaft den
Kampfkunstsportler des Jahres zu ermitteln.
Noch bevor es auf dem Sportplatz am Nach-
mittag mit den Jlngsten unter den Kickern,
den ,Minis* losging, gab es Vorfiihrungen von
den Kampfkunst-Sportlern und den ,Golden
Eagles“—den Cheerleadern von Vorwarts Ah-
len. Natirlich begleiteten die Vorwartsler auch
die Deutsche FuRball-Nationalmannschaft
auf ihrem Weg zum Weltmeister-Titel. Dafur
offnete das Clubheim am Montag seine Pfor-
ten, so dass zahlreiche Fans den Sieg gegen
Portugal auf Grofbildleinwand verfolgen
konnten.




ENTSPANNEN SIE SICH
WIR ERLEDIGEN DEN REST

Das alles immer funktioniert ist selbstverstandlich geworden...
Daflr arbeiten WIR flr SIE. Die motivierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Stadtwerke Ahlen.

|1
STADTW ERKE g

www.stadtwerke-ahlen.de AHLEN GMBH R




Eine feste Einrichtung seit vielen Jahren ist
das vereinsinterne FuBballturnier am Diens-
tag, an dem neben den Seniorenspielern
und den Mannen der ,Alten Herren“ auch die
Spieler der A- und B-Junioren teilnahmen.
Am Mittwoch, dem Vorabend zum Fronleich-
namstag kdmpften die Mannschaften der Un-
ternehmen aus Ahlen und Umgebung um
den Turniersieg beim ,FuRball-Pokal-Turnier
fur Betriebsmannschaften®. Da Sport und

Gesundheit zusammengehoren, wurde zude
zu einem Videospiel, dem ,Spal® mit dem Ba
lance-Board®, eingeladen. Dieses Angebo
konnte mit freundlicher Unterstltzung der Bar
mer GEK durchgefihrt werden. Das Fuf3ball
turnier auf dem Feld erreichte mit den Endspie
len auch den Héhepunkt, was die Spannung a
ging. Das Endspiel konnte das Team vo
KALDEWEI daher auch erst im Neunmeter:
schiefden fir sich entscheiden.

GESUNDHEIT
WEITER GEDACHT.

BARMER GEK AHLEN
Bahnhofsplatz 3
59227 Ahlen
ahlen@barmer-gek.de

BARMER GEK
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In unserem Clubheim trafen sich dann noch die Alteren
Vereinsmitglieder zu einem geselligen Nachmittag bei
Kaffee und Kuchen. Der Einladung waren viele der in-
zwischen inaktiven Sportler mit ihren Partnern gefolgt,
so dass der Saal fast bis auf den letzten Platz gefillt
war. Ein wardiger Rahmen, der dafiir genutzt wurde, die
Auslosung der Gewinner unseres Gewinnspieles
durchzufihren.

Uber die gesamte Zeit der Sportwoche hinweg, wird
das sportliche Programm immer von einer Palette an An

geboten fir das leibliche Wohl einge-
rahmt. Belegte Brotchen, Wirstchen und
Pommes Frites gehoren ebenso dazu wie
Torten, Kuchen, Waffeln und SuRigkeiten.
Auch die Fischbrétchen sind langst kein
Geheimtipp mehr. Jeder, der sein Gluck
herausfordern wollte, hatte Gelegenheit
bei der riesigen Verlosung. Neben den vie-
len attraktiven Preisen lockten als Haupt-
gewinne gleich mehrere Mikrowellen-
Gerate, ein Chef-Sessel und ein grolier
.Flatscreen®-Fernseher.

Naturlich freuten sich die Gewinner der
Tombola tber ihre Preise, doch die eigent-
lichen Gewinner unserer Sportwoche sind

die vielen hundert Kinder und Jugendliche, die Woche
fir Woche ihrem Sport in einer unserer Abteilungen
nachgehen. Denn der Erlés aus der Sportwoche kommt
in erster Linie ihnen zugute.

Und machbar ist das alles nur mitdem Engagement vie-
ler fleiBiger Helfer, die zusammen mit dem Sportwo-
chen-Team viele Stunden ehrenamtlich Vorwarts Ahlen
unterstitzen. Von Herzen ein groRes Dankeschon an
alle, die uns dieses tolle Event ,SPORTWOCHE" er-
moglichen.

Wir freuen uns sehr, wenn ihr in 2015 ebenfalls wieder
mit dabei sein kénntet!

Thomas Vienhues




FENSTERBAU H. PROBST
TISCHLERMEISTER

Im Linnenfeld 6 ¢ 59229 Ahlen-Dolberg
Telefon: 02382/72292

® Bau- und Mobeltischlerei
“ © Innenausbau ¢ Insektenschutz
© Uberdachungen « Wintergérten
w © Fenster ¢ Alu * Holz * Kunststoff
©® Haus- und Zimmertiiren ¢ Rolladen

2% ZIweirad Hagedorn 52

OS2 Nordenmauer 20-22  Tel : 02382-82612 BhrOr=

Fahrrader aller Art
vom 12" Puky bis zum Hightech MTB
von Cube oder Cannondaile.

Im Trekkingbereich haben wir u. a.
Gudereit, Winora,
Cube, Falter, .......

Wir flihren die besten E-Bikes
von Falter, Gudereit, Sparta.

-  THIELE
© | Das Reisebiiro

59227 Ahlen Fax02382/83015
Warendorfer Strale 1 E-Mail: Info@Reisen-Thiele.com
Tel.02382/828 01+ 36 36 www.Reisen-Thiele.com
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| Das dachten sich Vorwérts Freizeitsportler
und unternahmen 2014 eine Pattkesfahrt
durch das schoéne Munsterland. Plnktlich —
® nach einem ausgiebigen Frihstiick — ging
#% es bei strahlendem Wetter los Richtung
Werse-Radweg. Uber Drensteinfurt, Rinke-
rode und Albersloh flihrte der Weg zum
| schonsten Abschnitt der Tour ,Pleister-
muhle“. Hier wurde natuirlich, wie auch
4 bereits zuvor, eine ausgiebige Pause ein-

¥ gelegt. Schlielllich befinden sich die
Freizeitsportler mittlerweile in einem Alter
von 50 bis 80 Jahren. Selbst Karl-Heinz
Kretschmann, der alteste
Sportler, liek es sich
trotz neuer Hifte
nicht nehmen, die
Tour mitzuma-
chen. Gottlob
gibt es E-Bikes.
Nach 70 km war
es endlich soweit.
Vorbei an den Mun-
steranern Rieselfel-
dern erreichten wir unser
erstes Quartier ,Hotel Schrader” in Gimbte.

Es muss nicht erwahnt werden, dass der |
Abend recht ruhig verlief. In Gimbte mit ;&
seinen 900 Einwohnern herrscht abends ab [
22.00 Uhr Nachtruhe. Nach ausgiebigem [
Frihstuck ging es morgens weiter. Wir ver-
lieBen den Werse-Radweg und wendeten ==
uns dem Emsauenweg zu. Nach Uberque- |
rung der alten Kanaltberfihrung, vorbei an
dem Wasserschloss ,Haus Langen®, er-
reichten wir den Wallfahrtsort Telgte.
Eigentlich soll man hier beten und zur Ruhe
kommen. Stattdessen wurde Bier getrun-
ken und Lotto gespielt. Klar, dass wir — wie
immer — nichts gewonnen
haben. Bis Warendorf
waren es noch gut
20 Kilometer
und die Kellne-
cVen rin im ,Ems-
hof* erwartete
uns bereits. !
Stadtfiihrung in 8
unserer Nachbar-
gemeinde. Vollig neue ;
Erkenntnisse wurden ge- B
Da gab es fruher sogar ein .

wonnen.
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FRUCHTIMPORT UND GROSSHANDE

59229 Ahlen
Kleiwellenfeld 21
Telefon (0 23 82) 9 89 77-0
Telefax (0 23 82) 9 89 77-29

Haake - Brot macht...

... knusprige Brotchen
... leckeres Brot
.. tollen Kuchen

KONDITOREI BACKEREI

!

.. alles fI’iSCh, immere BECKUMER STR. 170 - AHLEN - TEL. 6 11 10

JDSSENBRINK

o Grill & Salat Shop

NNNNNNNN - ganzjihrig gedffnet — Ahlen, In der Schlinge 10




,Nachtjackenviertel* — wie die Zeiten sich
doch andern. Abends DFB-Pokal-Endspiel:
BVB Borussia Dortmund - FC Bayern Min-
chen. Das Ergebnis ist mir entfallen.

Die Teenie-Stars von 1955 - immer noch fit!

28 (g R

Horst Schréder mit Sohn und Schwiegertochter geht
seiner Lieblingsbeschaftigung nach.

Die Ruckreise am Sonntag flihrte an der
ehrwirdigen Stiftskirche ,St. Bonifatius® in
Freckenhorst vorbei. Anstatt dort andachtig
in der Krypta zu verweilen und den Sulen-
gang abzuschreiten, war schon wieder
Biergarten angesagt. Nach weiteren 30 km
war es dann soweit. Nachdem wir nochmal
im ,Pangelanton“ Station machten, hatte
uns die Heimat wieder.

Jedemdas Seine - Horst (oder Carsten?) beim
Hans-Wernerlebtgesund! kiihlen Badinder Ems.

Fazit: 150 Kilometer gefahren, Wetter gut,
viel Spaf} gehabt und alle waren dabei (was
beim Sport zum Leidwesen des Trainers
nicht immer der Fall ist). Im nachsten Jahr
geht es dann nach Detmold, Hans-Werner
Willmer besuchen. Josef Weber

Freizeitsportler auf der Radtour, von links: Hans-Werner Willmer, Klaus Sander, Carsten Ruwisch,
Norbert Becker, Jirgen Kriska, Karl-Heinz Kreher, Josef Weber, Horst Schroder, Ralf Liebig, Jorg
Mutschall, Manni Melchior, Hans Klose, Klemens Mertens und Karl-Heinz Kretschmann




B&D Konstruktion

Brauner & Debowiak GbR

- 2D/3D Konstruktionen im Bereich
Stanz- und Umformtechnik sowie
Vorrichtungs- und Maschinenbau

- CAD Systeme
Unigraphics (3D), Pro/Engineer (3D) und ACAD (2D)

- Plotservice von A4 - AO sw/color

B&D Konstruktion - Bunsenstralie 11 - 59229 Ahlen
Tel.: 02382/966916 0. 966917 - Fax: 02382/966918 - Email: info@bd-konstruktion.de

8000,
rgrentrup

Kompetent fiir Fuf} und Riicken

Sanitiatshaus

Orthopidie-Schuhtechnik
Parkstrafle 2 . 59227 Ahlen
Tel.: 02382-86045 Fax.:02382-86046

Jeden Tag ein bisschen besser.

Meier EH OHG

Hammer Strale 8
Ahlen

Offnungszeiten: |E
Mo.-Sa. 7.00-21.00 Uhr kostenlos parken




... und Vorwarts Ahlen ladt
alle Interessierte
zur alljahrlichen Fahrradtour

am 1. Mai 2015

recht herzlich ein.

Die Abfahrt ist um
11.00 Uhr

vom Vorwarts-Clubheim,
Friedrich-Ebert-Str. 10, aus.

Den Nachmittag verbringen
wir im Anschluss ab

ca. 14.00 Uhr
~Rund ums

Clubheim®.

Hierzu sind auch
alle ,Nichtmitfahrer*
herzlich willkommen!

Fiir das leibliche Wohl
ist bestens gesorgt.




-
Fahr chule

Norbert Chlﬁter

alle Klassen seit 1993

59227 Ahlen - Leharweg 14 und Warendorfer Str. 81

Motorrad
S Vermietung
%\.'j Training

€ /7 Gefishrte Touren

—— Blockaushildung in den Ferien

(Fihrerschein in 2-3 Wochen)
Warendorfer Str. 81

Mo. 9.00 -12.15 Uhr . °

Fo 1700-1830Ue | fisr Berufskraftfahrer

Leharweg 14
Mo. + Mi. 19.00 - 20.30 Uhr

{-\nmeldung }md Fragebogentraining ) 13 4 9
immer 30 min. vor Unterrichtsbeginn A 0 23 82
Info's auch unter www.fahrschule-schlueter.de

Ruf an und informiere Dich




- Am 5. und 6. Juli 2014 fand die zweitagige Fahrradtour der
Damen aktlv Damenabteilung statt. 21 Frauen fuhren entlang der Rémer-
Lippe-Route nach Liinen. Da sie in den letzten Jahren bei unseren Radtouren immer Pech
mit dem Wetter hatten, hofften sie dieses Mal mehr Gliick zu haben. Der Hinweg verlief wet-
termafRig ohne Probleme. Nach einer Pause
am Yachthafen Marina Ruinthe in
Bergkamen fihrte die Radrou-  we
te Uber eine Berghalde, was ziz* "G
rechtanstrengend war. Tro-
cken kamen sie in Linen
an und der Abend verlief in =
fréhlicher Runde. Am kommen-
den Tag, dem Tag der Ruckfahrt wur-
de eine Unwetterwarnung ausgegeben. So
mussten sich die Damen nach der interessanten Stadtfiihrung ,Stadt am Wasser* und ei-
nem kleinen Imbiss sputen, damit sie wieder trocken zurlickkamen. Diesmal gelang es,
denn zu regnen begann es erst, als sie schon in Ahlen waren. Die Tour hat allen gut gefallen.
Ein groRes Dankeschon gehtan Annette Woestmann und Edith Leifeld, die sich um die Weg-
strecke und das Hotel gekiimmert hatten. Nun wird noch ein interessantes Ziel fir die zwei-
tagige Fahrradtour im Jahr 2016 gesucht. Vorschlédge werden gerne entgegengenommen.
Da auch der Wunsch nach einer halbtagi-
gen Fahrradtour bestand, organisierte Hil-
. degard Borgschulte eine Fahrradtour flr
den 6. September 2014 nach Sendenhorst.
Dort gab es im Reha-Zentrum Kaffee und
Kuchen. Nach einem kurzen Spaziergang
durch den Park ging es durch den Birger-
wald wieder zurlick nach Ahlen. Unser Dan-
8] keschon fur die Organisation geht an Hilde-
8| gard Borgschulte.
8N Furden 13. Oktober 2014 hatte Brigitte Kra-
L e RS mer, der unser Dank fir die Organisation
gilt, in Absprache m|t dem ClnemAhIen W|eder einen Kino-Abend organisiert. Mit nahezu 50
Frauen der Damenabteilung, die alle begeistert waren, wurde der lustige aber auch nach-
denkliche Film ,Monsieur Claude und seine Tochter* geschaut. Aufgrund der tollen Reso-
nanz soll esim Herbst einen weiteren Kinoabend geben.
Am 13. November 2014 trafen sich Frauen aus unserer Abteilung, um eine DVD Uber Ruan-
da zu sehen. Unsere Abteilung setzt sich besonders auch beim Ahlener Advent fiir die Un-
terstlitzung eines Waisenhauses in Ruanda ein, das indische Schwestern leiten. In dem
Film wurden Arzte aus dem Miinsterland bei ihrer Arbeit in einem Krankenhaus vor Ort ge-
zeigt. Aulierdem erfuhr man viel Uiber die Lebensbedingungen in diesem armen Land. Der
Abend endete mit einer Spendenaktion.

Am 7. Januar 2015 startete ein neues Angebot der Damenabteilung. Es handelt sich um ein
~Allround-Fitness-Programm fir Frauen®, das nun mittwochs von 18.30 bis 19.45 Uhr in der
Halle am Lindensportplatz stattfindet. Auf das Warm-Up nach Musik folgen funktionelle
Ubungen, die vor allem die Kondition und Koordination férdern. Im Anschluss daran wird
von 20.00 bis 21.00 Uhr noch mehr Power geboten. Hier besteht der Schwerpunkt aus ei-

nem Mix von Aerobic und Step-Aerobic. Beide Gruppen leitet Ulla Strupat.

Auch die Gruppe, die donnerstags von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr von Marlies Bohle geleitet
wird, legt ihren Schwerpunkt nach dem Warm-Up auf gezielte Ubungen fiir den Bauch, die
Beine und den Po. Anschlieend stehen Kraftigungsiibungen auf dem Programm. Dabei
soll vor allem der Riicken gestarkt werden. Neueinsteigerinnen sind herzlich willkommen!
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assagen
ischka

assagen undiweitere’Anwendungen:
zur korperlichen undimentalen

Tiefenentspannung beifEhnenfZulhause
Blromassagen - Wellnessmassagen
Thaimassagen - Reikianwendungen
Reiner Lischka  Massagepraktiker und Reikimeister

0151 -50 18 26 66 www.wsm-lischka.de

Neu- und Reparaturverglasungen — Bau- und Isolierglas
Schall- und Warmeschutzglas — Brandschutzglas — Bleiverglasungen
Spiegel und Glasplatten — Glasmattierungen — Ganzglastiiren — Schaufenster

Kampstrae 8 und Steingasse 7 - 59227 AHLEN (WESTF.)
Telefon (0 23 82) 33 49 - Telefax (0 23 82) 8 20 64

\ 3 1A \ Frank W.-Altheim

s SiidstraBe 17 - 59227 Ahlen

) o~ / Telefon: 02382 / 804240
I&@f@?&] EB\KE Telefax: 02382 / 804230
L N \
- Jeden Mittwochnachmittag gedffnet!

]
. SW dﬂ/ Blutdruckmessung E
Individuelle Impfberatung : %]g

@WWW Blutzucker- und Cholesterin-Bestimmung w

Verleih von Milchpumpen und Babywaagen
Anmessung von Kompressionsstrimpfen und Bandagen

www.sonnenapotheke-ahlen.de




In der Tischtennisabteilung hat sich im vergangenen Jahr einiges verandert. Nicht nur, dass
nahezu der komplette Vorstand neu gebildet werden musste, auch personell galt es einen
schmerzlichen Aderlass zu verkraften. So zog es mit Carsten Rolf, dem ehemaligen
Abteilungsleiter, und Manfred Liegmann, langjahriger Geschéftsflhrer, gleich zwei
Leistungs- und Amtstrager zu anderen Vereinen und auch Martin Feldhaus kehrte unserer
DJKim Sommer den Riicken.

Doch Vorwarts ware nicht Vorwarts, wenn die Mitglieder deshalb einfach den Kopf in den
Sand gesteckt hatten. Anstatt den Verlust der drei Stammakteure aus der ersten
Mannschaft zu beklagen, konzentrierte man sich voll und ganz auf die Neustrukturierung
der Abteilung. Mit Stephan Baukmann wurde schnell ein neuer Abteilungsleiter gefunden,
Vereinsikone Hartmut ,Hattu“ Heitkotter liel sich als Geschéaftsfuhrer installieren. Auch die
Suche nach zwei frischen Jugendwarten stand auf der Agenda, da Markus Kleier und
Jennifer Simon diesen Posten aus beruflichen Griinden nicht mehr bekleiden konnten.
Auch hier standen die Nachfolger schnell fest. Philip Maack und Stephan Baukmann
fungieren seitdem als Trainer der Nachwuchsmannschaften.

Aufgrund dieser vielen Veranderung war es klar, dass die DJK vor einer sportlich sehr
schweren Saison stehen wirde. Der Verlust der drei Akteure Rolf, Liegmann und Feldhaus
fuhrte nicht nur dazu, dass die erste Mannschaft erheblich an Qualitat einbifien musste,
jetzt fehlte auch die Mannstarke, um weiterhin ein drittes Herrenteam aufrecht zu erhalten,
weshalb Vorwarts nur mit zwei Vertretungen in die neue Spielzeit starten konnte.

In der ersten Garde sind nun Jurgen Steinle, Michael Spork, Marian Schwarz, Christoph
Baukmann, Steffen Schulze-Middendorf, Karsten Kauder und Sascha Wender gefordert,
den Klassenerhalt in der Kreisliga zu sichern, was sich in der Hinrunde durchaus als
schwierig herausstellte. Aktuell steht die DJK auf dem vorletzten Platz der Tabelle, die
Konkurrenz ist allerdings in greifbarer Nahe, sodass in der Ruckserie, die im Januar
beginnt, alles mdglich ist.

Auch die zweite Mannschaft hat den Ligaverbleib als klares Ziel ausgegeben und hat dies
schon so gut wie geschafft. Das Team um Bastian Halbe, Jennifer Simon, Philip Maack,
Markus Kleier, Ibrahim Kamali, Hendrik Aperdannier und Frank Schnitzer rangiert
momentan im gesicherten Mittelfeld der ersten Kreisklasse, weshalb man dem Saisonfinale
relativ entspannt entgegensehen kann.

Doch nicht nur die Herren haben noch einiges vor, die Jugendtruppen sind ebenfalls heif}
auf die Ruckserie. Erstmals seit einigen Jahren konnte die DJK endlich wieder eine Jugend-
und eine Schilermannschaft melden, die in ihren Ligen jeweils gut dabei sind. Die Jugend
mit Timo Quante, Jonah Sonntag, Thomas Kund und Tobias RoRbach spielt in der Kreisliga
um den ersten Platz mit, auch die Schuler mit Max Hafke, Jan Haverkemper, Darius Jakob,
Jan Link und Lukas Haupt mischt unter den ersten Drei der Kreisklasse mit. Der Nachwuchs
ist also auf einem guten Weg und wird hoffentlich in ein paar Jahren auch in den
Herrenteams Uberzeugen konnen. Die Zukunft der Tischtennisabteilung scheint also
gesichert. Philip Maack
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Ein Blick hinter die Kulissen

Ein groRes Staunen gab es am 25. und 27. November 2014, als jeweils eine Gruppe mit
rund 20 Teilnehmern unserer Alteren Vereinsmitglieder die Werkshallen von Europas Nr. 1
in Badewannen besichtigten. Der Aufwand der dort betrieben wird, um aus schnéden
Blechtafeln formschéne Designbadewannen und edle Duschflachen zu produzieren, war
beelndruckend Zunachst ging es in die Bereiche, wo der Stahl umverformt und in einem
& - Zug in bis Gber 60 cm Wanneninnentiefe gezogen wird. Dort waren es

. vor allem die vollautomatischen Pressenstral3en, die in einem 12-
_| Sekunden-Takt vollstandig fiir die Emaillierung vorbereitete Rohlinge
ausspuckten, die begeisterten. Aber auch die Laseranlagen, in denen
= mit gebiindeltem Licht die Rohlinge aus rund 3 mm dickem Stahl
. geschnitten und gelocht wurden, imponierten den Besuchergruppen.
=S5t Der Blick in das Rohwannenlager zeigte Zehntausende dieser
Rohlinge, die fur die individuellen Kundenwiinsche, an Farben,
Oberflachenveredelungen und rutschhemmende Beschichtungen, bereltgehalten werden.
AnschlieBend begleitete man diese halbfertlgen Bade- und Dusch- g
wannen, die von der Aufhange-Station an, tUber eine Art Schwebebahn
transportiert, ins Emaillierwerk beférdert wurden. Dort angekommen war
bereits die 6lige Oberflache abgewaschen worden und flinke Spritz-
roboter trugen den Schlicker auf, der anschlieRend in den Brennéfen als §
Email —also die Glasoberflache —in den Stahl eingebrannt wurde.
Unzahlig viel verschiedene Modelle in diversen Abmessungen, Farben |
und Oberflachenvarianten schwirrten an den Hangebahnen umher und
sammelten sich anschlieBend unter der Hallendecke Uber der auto-
matischen, zentralen Verpackungsanlage. Dort in die Kartonagen
eingeschlagen, mit dem KALDEWEI-Logo per Lasertechnik beschriftet
und auf Paletten gebandert, wurden diese zum Transport in das Logistikzentrum bereit-
gestellt.

Das imposante Versandlager mit seinen finfzehn Laderampen,
den riesigen Bereitstellungsflachen und den Uber 120.000
eingelagerten fertigen
Bade- und Duschwan- g
nen in verschiedenen |
Hochregallagern, muss-
ten die Vorwartsler erst
einmal auf sich wirken lassen. Nachdem man noch
die Qualitatskontrollen im Emaillierwerk besichtigt
! = und einen Blick in die Miihle S8
geworfen hatte, ging es zur
Rottmannstraf&e L
Im Kaldewei Kompetenz Center konnte neben einer grofen Aus-
stellung auch die Schmelze besichtigt werden. Da KALDEWEI der
! einzige deutsche Hersteller ist, der sein Glas selber produziert,
W“" s 3 § erlebte man hier die einzigartige Produktionsstatte, in der bei tiber
WSS 1.300 Grad Celsius die Rohstoffe eingeschmolzen werden, die
spater die Emallle entstehen lassen.
Im Anschluss stand Thomas Vienhues, der die Besuchergruppen durch das Werk gefiihrt
hatte, Rede und Antwort. In der Diskussion kam man auch auf das Thema der gefliesten
Duschbereiche, zu denen Annette Diiding, die selber eine solche Dusche besitzt, nur sagte:
.Nie wieder!“. Ein schéner Abschluss, der verdeutlichte, dass die erlebbare Qualitat der
KALDEWEI-Produkte Uberzeugt hatte. Zum Abschluss wurden dann die begeisterten
Gruppen von Organisator Dieter Baldus in unser Vorwarts-Clubheim eingeladen.

=




Fahrzeuglackierung
Industrie-Sonder-und Nutzfahrzeuglackierungen

Sandstrahlarbeiten - Ausbeularbeiten - Beschriftungen

Theodor-Schwarte-Str. 61 Tel.: 02382/8556521 Offnungszeiten
59229 Ahlen Fax: 02382/8556522 Mo - Fr  8.00 - 18.00 Uhr
puerfahrzeuglack@aol.com Sa 8.00-12.00 Uhr

PULLE

— GmbH
Fliesenfachgeschaft

® Handel und Verlegung

KlosterstralRe 28-32 e 59227 Ahlen/Westf.
Telefon02382/3826 e Telefax02382/3822

Mode fiir Manner
mit individueller Note!
Anziuge, Sakkos,Jacken
Hemden, Strick, Jeans & Co.
Super lassig und in toller Qualitit -
riesige Auswahl der trendorientierten
Hersteller-
Wir beraten Sie gerne!

HERRENMODE

Licftuchter

Ahlen Oststr 22
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Nicht zum ersten Mal haben - wir Besuch-vom-DFB
bekommen. Und darauf haben wir-uns auch-schon-einige
Wochen gefreut. Am Samstag, den 13 Dezember 2014
wares soweit. Zwei Ubungsleiter aus dem Trainerstab = i -
des DFBs sind unserer Einladung gefolgt, um unseren |
Jugendtrainern neue Trainingsmethoden aufzuzeigen
und praktische Tipps im Umgang mit den Kleinsten zu
geben. Diese Art der Trainer-Fortbildung ist uns sehr
wichtig, da die erste Zeit, in denen die Kinder an den
FuRballsport herangeflihrt werden, sehr wertvoll ist.
Bei uns sollen die Kinder nicht nur einem Hobby
nachgehen, sondern vernunftig sportlich ausgebildet
werden. Das ganze absolut spielerisch, ohne
Leistungsdruck, immer mit dem Spaf3 im Vordergrund.
Hinzu kommt, dass der DFB den Hallenful3ball revolutionieren will. Bereits in diesem Jahr
sind die neuen Hallenregeln anzuwenden die sich am ,Futsal“ orientieren. Futsal wird mit
e S e e ctwas kleineren Lederbéllen gespielt, die deutlich
’ e WEN sprungreduziert sind — also beim Aufticken auf den
*| Boden nicht wie gewohnt wieder nach oben prallen,
sondern kaum noch vom Boden hochspringen.
| Speziell zu diesem Thema wollte man sich ebenfalls
|| mitden Experten austauschen.
Die neuesten Erkenntnisse der Sportmedizin, die
4 aktuellsten Trainingskonzepte und die besten Praxis-
beispiele flr ein attraktives Kinder- und Jugendtraining
haben die lizensierten ,Teamer”, wie sich die DFB-
Mitarbeiter auch nennen, im Gepack. lhr Besuch
bestand aus zwei Bausteinen. Ein Demotraining, bei dem die Jungs aus der F-Jugend am
Vormittag aktiv mitmachen konnten und ein informativer Teil Gber die aktuellen Themen des
FuRballs. Dieser fand nach dem Mittagessen in unserem Clubheim statt. Hier wurden zu-
nachst die Aktivitdten des Vormittags in einer Nachbesprechung beleuchtet und offene Fra-
gen geklart. Dann wurden Qualifizierungsmaglichkeiten aufgezeigt und die Amateurful3ball-
kampagne ,Unsere Amateure. Echte Profis.” dargestellt. Alles in allem ein-lohnenswerter
Tag fur unsere:Jugendabteilung, in ihrem Bestreben die Qualitat derdugendarbeit bei Vor-
warts Ahlen weiterhin auf einem hohen Niveau zu halten. Thomas Vienhues




Heikkazom

Solarkonzepte — Energie aus einer Hand

Ja zu Solar

Heitkamm -
Solarkonzepte aus einer Hand

Solarthermie, Photovoltaik oder Hybridkol-
lektoren? Sonnenenergie sinnvoll nutzen -
wie geht das? Eine Antwort auf alle Fragen
rund um die Solarenergie bekommen Sie
ab sofort bei Heitkamm Solarkonzepte. In
der Dachgalerie im Gewerbegebiet Vatheu-
ershof stehen lhnen Mitarbeiter von Heit-
kamm Solarkonzepte, Rede und Antwort.
Fragen Sie die Experten! Wir informieren
Sie auch umfassend Uber Finanzierung,
Foérderungsmittel, Handwerkerauswahl
und Versicherung.

Ahlen = Gitersloh = Kamen = Soest = Thum-Herold = Chemnitz = Minster = Osnabriick

Heitkamm GmbH Dachbaustoffe

Auf dem Toelen 10 Tel.: 02382 /784-520

59229 Ahlen Fax: 02382 / 784-550
www.heitkamme-solarkonzepte.de | info@heitkamm-solarkonzepte.de




Im payerisch geschmi]ckten Clubheim er-

lebten die Vorwartsler wieder ein hervorra-
endes Oktoberfest. Ein gro

s und Brezel lief

mit sauerkraut, Leberkas U
fur den Gau ichts fehlen. Bis

menschmaus Nl
zum frihen Morgen sorgte die gute Musik
fur beste Stimmun beim tanzfreudigen
Publikum. Auf eine

Neuauflage in diesem
Jahrkannman sich schon ]etztfreuen, denn
die Lederhosen und Dind! wollen erneut ge-
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Ich
gestalte lhre
Einfahrt und Terrasse,

lege fir Sie Teiche an,

baue fur Sie Anlagen zur
Regenwassernutzung,

dichte lhre Kellerwande ab
und

Asbestsanierung
Gemal TGRS 519
Ulmenhof 37 * 59229 Ahlen * Fax 968058 *Tel.72566

=0 Ingenieurbiiro Schmitz
—
e —— *Dipl.-Ing. Jiirgen Schmitz

Gutachten fiir Dipl..-Ing. Sven Daube

-Unfallschdden Dipl.-Ing. Rolf Milz a
-Beweissicherung - “d 50(,‘(\\] el sXoWN
-Bewertungen oxne \

N SYe
Hauptuntersuchungen nach §29,
Abgasuntersuchungen nach §47a und

KUS Anderungsabnahmen nach §19(3) StVZO

Fahrzeugabnahmen im Namen und auf Rechnung der KUS

* offentlich bestellter und vereidigter Sachverstindiger fiir Kraftfahrzeugschiden und -bewertung, IHK Nord Westfalen

Nordstraflie 47 ¢ 59227 Ahlen  Tel. 02382 /1064 * Fax 1066
E-Mail: kfz@ing-buero-schmitz.de

Wir priifen lhre Versicherungen.
Damit Sie bares Geld sparen !

Als unabhangiger Versicherungsprofi sind wir an Ihr Ansprechpartner
keine Gesellschaft gebunden und kénnen Ihnen Stefan Mielczarek
das Beste empfehlen. Wir prifen - unverbindlich Sozialwart der

und kostenlos - lhren Versicherungsbedarf. DJK ,Vorwérts 19" Ahlen

Nutzen Sie unseren Service und Markt-
Uberblick fir eine

maBgeschneiderte A Potlmslen
Lésung. Wir freuen o Versicherungs-
uns auf lhren Anruf. V Vermittlungsdienst
59227 Ahlen - NordstraBe 47-49 - Telefon (02382) 83091 Telefax(02382) 83029

— SEIT 1932 IN VERSICHERUNGSFRAGEN KOMPETENT —
UNABHANGIGBERATEN - BESTENS VERSICHERT!




Preise fanden ihre Abnehmer

In der vorletzten Ausgabe unserer Vereins-
zeitung haben wir allen Lesern ein Gewinn-
spiel angeboten. Auf verschiedenen Seiten
befanden sich sechs kleine Ratselfragen mit
einem kuriosen Bild. Die Ldsungen lauteten
~,Gewinner®, ,Mario Worzfeld®, ,Heinemann
Panick®, ,Daniela Avi“, ,Peter Meier® und
.Basketball“. Wer diesen ersten Teil richtig
ausgefiillt hatte, dem war es nun ein leichtes i
Spiel im zweiten Teil des Ratsels Lésung auf die Spur zu kommen. Hier wurden die markier-
ten Buchstaben zu einem Ldsungswort aneinander gereiht. Gewinnen konnte nur der- oder
diejenige, auf dessen Zettel ,BEZIRKSLIGA® notiert war und ihn im Clubheim in eine Ge-
winnbox einwarf.

Wahrend unserer Sportwoche 2014 wurden die Gewinner im Rahmen des geselligen Nach-
mittags der ,Alteren” Vereinsmitglieder gezogen. Den dritten Preis, einen FuRRball, gewann
unser Karnevals-Sitzungsprésident Hans-Jiirgen Rzadki. Uber einen Gutschein fiir 2 Ein-
trittskarten unseres Jahresabschlussfestes 2014 oder Karnevalfestes 2015 durfte sich das
wohl seinerzeit jungste Mitglied im Verein, Mats Lohmann (wahrscheinlich eher seine
Eltern!?), freuen. Sieger unseres Gewinnspiels - ,Ein Jahr beitragsfreie Mitgliedschaft bei
der DJK ,Vorwarts 19 Ahlen, guiltig fir 2015 und einen ,Fanschal“ - wurde Lars Buhler. Er
erfuhr von seinem Gewinn auf der Mallorca-Fahrt der ersten Ful3ballmannschaft. Allen Ge-
winnern an dieser Stelle noch einmal ,,Herzlichen Gliickwunsch®!

Zwei aktive Vorwartsler gaben sich das ,,Ja-Wort"
Anne Bdnisch und Jirgen Methling schlossen am 13. Dezem-
ber 2014 den Bund der Ehe. Jurgen, der schon seit 35 Jahren
bei Vorwarts Ahlen Fuball spielt, sich Gber mehr als zehn Jah-
re fur die Abteilung der ,Alten Herren“ verantwortlich gezeigt hat
und bei den Vorwarts Harmonists aktiv ist, wurde auf Anne auf-
merksam, die ,Nordic Walking“ in unserem Verein betreibt. Sie
lernten sich kennen, kamen sich naher und sind inzwischen
schon rund finf Jahre ein Paar. Zu ihrer Hochzeitsfeier im Hei- |
mathaus waren zahlreiche Sportfreunde gekommen. {
Die Nordic-Walking-Gruppe, der Vereinsvorstand, die Alt- 4
Herren-Abteilung und die Vorwarts Harmonists Gberbrachten Gluckwunsche und Geschen-
ke. Fur die Zukunft wiinschen wir den beiden alles Gute.




Jugendforderung leicht gemacht

Sparen Sie beim Einkauf
und fordern Sie gleichzeitig
die Jugendabteilung der
DJK ,,Vorwirts 19" Ahlen

Bei jedem Einkauf in Threr Sonnen Apotheke
erhalten Sie einen 10%igen Sofortrabatt™®
und es gehen zusitzlich 5% des Umsatzes

auf ein Konto fiir die Jugendforderung ®
der DJK ,,Vorwarts 19" Ahlen.

’ h Sparen kann so schon sinnvoll sein!

* = Dieses Angebot gilt nicht auf verschreibungspflichtige Arzneimittel, sowie andere Aktionsangebote.




Vorwarts Ahlen erhielt Forderpreis ,,Blauer Turm*

Fir die ausgezeichnete Jugendarbeit in unserer Kampfkunstabteilung wurde der 2. Foérder-
preis der Burgerstiftung Ahlen, der mit 1.500 € dotiert ist, verliehen. Etliche Titel gewannen
Mario Worzfeld und seine Schiiler in den letzten 20 Jahren. So machten sie sich die ,Magic
Dragons® einen Namen in der nationalen und internationalen Kampfkunstszene, wo sie
nicht mehr wegzudenken sind. Auch aktuell sind die jungen Sportler im Deutschen Jugend-

nationalteam der WKU aktiv.

Wichtig fur Mario ist vor allem die Trainingsarbeit mit den jungen Sport-
lern, die nicht auf Wettkdmpfen starten. Mit dem Programm ,Kinder stark
machen“ richtet er sich an alle Kinder und Jugendliche die gerne |
Pointfighting und Kickboxen sowie Freestyle-Kampfkunstformen
betreiben wollen. Mit dem Training wird nicht nur der Kérper trainiert,
sondern auch der Geist und der Charakter. Man lernt Teamgeist,
Respekt, Geduld und trainiert Kraft sowie Ausdauer. Mit diesem Gesamt-
konzept aus Breiten- und Leistungssport konnte Mario Worzfeld die Jury
der Ahlener Burgerstiftung Uberzeugen. An dieser Stelle bedankt sich
Vorwérts Ahlen noch einmal recht herzlich bei den Juroren derAhIenerBurgerst/ftung

Fiihrungs-Quartett bei 032 und U40

Die ,Alten Herren“ von Vorwarts Ahlen haben
einen neuen Abteilungsvorstand gewahlt. Mit §
Frank Bohle und Michael Prosek haben zwei
ehemalige Spieler unserer 1. Fuf3ballmannschaft
die Verantwortung ibernommen. Da beide beruf-
lich sehr angespannt sind, erklarte sich Sacha
Bork bereit, die administrativen Aufgaben zu Gbernehmen. Der
aktive Schiedsrichter kann viel Erfahrung aus seinen friheren Tatigkeiten
im Vorstand der SpVgg. Dolberg einbringen. Bei der Wahl zum neuen Vorstand ;
kam aus der Versammlung der Wunsch, auch noch jemanden zu integrieren, der einen
guten Kontakt zu den jlingeren Alten Herren hat. So wurde mit Maik Hegenbart der vierte
Mann gefunden, der das Quartett vervollstandigt. Wir wiinschen dem Team ein gluickliches
Handchen in der Leitung unserer Abteilung, mdchten uns aber auch flr die geleistete Arbeit
der Vorganger bedanken. In erster Linie geht dieser Dank an Jirgen Methling, der sich tUber
mehr als zehn Jahre um alle Belange gekiimmert hatte. Aber auch Karl-Heinz Beyer, Bernd
Schnafel und Uli Riesenbeck danken wir, fur ihre langjéhrige Unterstiitzung.

A-Jugend nicht nuram Ball erfolgreich

Die A-Jugendlichen von Vorwarts Ahlen haben nicht nur am Ahlener Winter-City-Lauf
teilgenommen, sondern auch beachtliche Ergebnisse erzielt. Alle liefen in hervorragenden
Zeiten die 10 Kilometer und mit Moritz Lidemann und Nico Lischka konnten sich gleich zwei
dieser Jungs unter den , Top Ten" in die Bestenliste ihres Jahrgangs elntragen Eine be-
achtliche Leistung, zumal sie fiir den
Lauf nicht extra trainiert hatten und
sich mit einigen Sportlern messen
mussten, deren Hobby der Laufsport
ist. Das zeigt uns, wie fit die Spieler
unserer Jugendmannschaften sind.
Das anschliefende Pizza-Essen im
Clubheim, hatten sie sich redlich
verdient und richtig gefeiert wurde .=
dann noch am nachsten Abend beim
Jahresabschlussfest.




Franz Leifeld cmon

@® Stahl-Vorrichtungsbau HarlstraBe 43
® SchweiBfachbetrieb 59227 Ahlen
DIN 18800-7 Tel.: 023 82/21 27
® cdelstahl-Blechverarbeitung Fax: 0 £5 82 /8 50 52
e-mail:
@ Schlosserei

franz.leifeld@onlinehome.de

e Die Nr. 1
Center im Kreis Warendorf
auch bei E-Bikes

A"’e”T',"sf"’"ide”s”"'Be o standig iber 1000 Rader
elefon. und 200 E-Bikes
02382/6 3446 am Lager

GmbH & Co. KG

/SCHOLDRA

Fur den richtigen Boden unter lhren FulSen

sert iber 55 Unkren ﬂ/ffaa/e/(faaé/etﬁ/é/ i Ahlon

Eintrachtstr. 9-13 « 59227 Ahlen « Tel.: 02382 5406 « Fax: 02382 5400 « www.scholdra.de

Estrich « Oberboden * Parkett




Vorwarts Ahlenam ,, Tag des Ehrenamts“ ausgezeichnet
Der Stadtsportverband und der Kreissportbund hatten am 5. Dezember 2014 zum Interna-
tionalen Tag des Ehrenamts in die Gaststatte Wibbelt eingeladen. Nach den GruBworten
des Burgermelsters und der Vorsitzenden der Sportverbande, sowie dem Abendessen,
=@ folgte eine Kampfkunst-Darbietung der ,Magic Dragon X*
- ... von Vorwarts Ahlen. AnschlielRend wurden sechs Ahlener
¢~ Vereine und 5 Einzelpersonen geehrt, die sich fur das
Ehrenamt verdient gemacht haben. Da Vorwarts Ahlen hier
seit Jahrzehnten eine gute und engagierte Arbeit leistet,
2% durfte unser 2. Vorsitzender, Peter Meier, diese Auszeich-
_ nung vom Stadtsportverbandsvorsitzenden Martin Hum-
mels entgegen nehmen.

Aus ~~hrme=heai® wird buit

Unsere Vereinszeitung wird immer bunter!

Nicht nur die vielfaltige Berichterstattung, sondern auch die Farbigkeit des Layouts hat zu-
genommen. Zundchst war es nur ein Versuch, denn bis dato war die Erscheinungsform in
einem durchgangigen Schwarz-Weifl} ein Alleinstellungsmerkmal mit Wiedererkennungs-
effekt. Da aber vor allem farbige Fotos oftmals lebhafter wirken und auch unsere Inserenten
immer haufiger mit farbigen Anzeigen aufwarten, stellten wir uns immer haufiger die Frage,
wo in Zukunft die Reise hingehen soll. Entscheiden sollten es die Leser!

Da die Resonanz auf die farbenreichere Darstellung auRerst positiv ausgefallen ist, werden
wir ab der kommenden Ausgabe komplett auf den 4-Farb-Druck umstellen.

Damit die Vereinszeitung weiterhin in Top-Qualitét erscheint und die Schar der begeisterten
Leser unvermindert anwachst, haben wir die Bitte, dass alle Vereinsmitglieder Berichte, In-
formationen und Bilder stets an folgende E-Mail-Adresse senden:

info@vorwaertsahlen.de

Diese E-Mail-Adresse ist auch von unseren Inserenten zu nutzen, wenn sie
unser Angebot fUr eine farbige Anzeige nutzen wollen. Senden
Sie uns einfach eine neue Vor- . o & FreietmO%E

lage zu, oder schreiben Sie uns, SN .465“\““*“’5 > T ssBeNESND
wie Sie die bisherige Anzeige S SN !." < pepgraseh ‘;fk‘f".i::;?.

verandert, umgestaltet oder ein- v w1855 < DQ Fu:;*::‘
gefarbt haben méchten. Wir S Textildruck = Gescher
kimmern uns gerne darum. Port- und Freizeitmoge

Dieser Aufwand kostet unseren Pr m:‘;f’u';';f;:

Inserenten selbstverstandlich

nichts. Mit vielen verbindet uns
eine jahrelange Partnerschaft,
fur die wir auferst Dankbar Ssssererss.
sind. Und daher bieten wir den ot omime ietl";‘levg;;:d7sanas ]
Service auch sehr gerne an — =

nutzen Sie diesen!

'\‘e)(\'.\\\«e\‘e"’e\u ¢



ASH

Ahlener Sandstrahl Halle

Daimlerstrafe 6
59227 Ahlen
0160/ 97039547



WorvartS samals

Raritaten aus dem Archiv

Der Wasserfall von Kamen

Ein ehemaliger Spieler unserer ersten FulRballmannschaft bedankte sich fur die regelmafi-
ge Zusendung unserer Vereinszeitung und amusierte sich Gber die ,Donekes*in der letzten
Ausgabe. Und die Enkelkinder von Irmela und Alfons Paus hatten Spafl} an der Geschichte
vom reitenden Schiedsrichter ,Onkel Walter”. Weiter so und wir greifen noch einmal in unse-
re Klamottenkiste aus friiheren Tagen.

In den funfziger Jahren spielte unsere erste FulRballmannschaft in der DUK-Bezirksklasse
Hamm, die leistungsmaRig der Kreisliga Aim WFV gleichkam. Unser Gegner war die DJKin
Kamen. Wir mussten uns dort in der Gaststatte ,Zum Hafen" einfinden. Als wir den Wirt nach
der Umkleidemdglichkeit fragten, fihrte uns dieser eine Treppe hoch und zeigte uns dort
links sein Wohnzimmer fir die Gaste und rechts sein Schlafzimmer fiir die Heimmann-
schaft. Dazwischen lag das Badezimmer.

Weitere Uberraschungen warteten auf uns, denn der Kamener Sportplatz lag vor den Toren
der Stadt. Etwa einen Kilometer mussten wir bei Schnee und Eis zurticklegen, denn es war
Winterzeit.

Aufgewarmt durch den Dauerlauf bis zum Sportgeldande konnte das Spiel beginnen und
wenn ich mich recht erinnere haben wir die Begegnung hoch gewonnen. Zurilick in den ret-
tenden ,Hafen“, wo wir uns zunachst einmal aufwarmen konnten. Als Gaste durften wir dann
zuerst das Badezimmer benutzen. Eine ganze Fufliballmannschaft auf engem Raum, da
schwappte die Badewanne schon bald tber. Und das setzte sich fort, als die Gastgeber die
Waschgelegenheit ebenfalls wahrnahmen. Aus der Wanne platscherte das Wasser inzwi-
schen die Treppe hinunter.

Ein herrlicher Wasserfall, der sich unten in der Gaststatte zu einem See ausbreitete. Dann
horten wir den schimpfenden Gastwirt, der aber nicht uns meinte, sondern seine Haus-
magd, die das Wasser nicht schnell genug aufwischte. SchlieR3lich sollten wir ja noch eine
Bierlange bei ihm bleiben. Und das taten wir dann auch, denn wir hatten ja in Kamen einen
erlebnisreichen FuRballtag erlebt. Gegen die DJK Kamen haben wir aber nie wieder ge-
spielt, denn der Verein wurde bald wieder aufgeldst. Hermann Vienhues

Stets zu lhren Diensten!

lhre Qualititsreinigung mit gepriiften Fachkraften in Ahlen.

Textilpflege Holtkamp
Nord Sud West

Warendorfer StraBe 5 Am Roteringshof 117 WeststraBe 141

Lieferzeit nach Wunsch!
Alle Teile garantiert: desinfiziert, appretiert, handgeblgelt und gereinigt
gemal der Begriffsbestimmung RAL 990 A2

Polstermobel- + Teppich-Reinigung




KUCHEN

BECKUMER KUCHEN TEAM

Elker 14/ 59269 Beckum / an der B61 Offnungszeiten:
im Mébelhaus Berkemeier HOME COMPANY Mo. - Fr.: von 9.00 - 18.00 Uhr
Tel.: 02521/8290 113 Sa.: von 9.00 - 18.00 Uhr
mail@bkt-kuechen.de Planungs- und Aufmafitermine
www.bkt-kuechen.de nach Vereinbarung moglich!

Wiw haben garantiert die Niche, die zu lhnen /a&&t,/

AviA Autoport M. Knippschild

Dolberger Str. 145 e Ahlen
Tel.: 023 82 /6 33 65

EXTRA-Dauerangebot
- Vorreinigung - Lackreinigung - Felgenreinigung Komplett
- AuBenwdsche - Polieren (intensiv)
- Innenreinigung - Versiegeln - Kunststoffpflege aul3en 1 1 9,- €
(intensiv) (wachsen) - Scheibenreinigung

GRUNDLICH e PUNKTLICH e ZUVERLASSIG

Zeche Westfalen 7

Elektro Benning 59229 Ahlen
Brockelmann 75 0

- Kundendienst mit 24-Stunden- - Telefonanlagen
Notdienst - Sprechanlagen & Videoiiber-
- Elektro-Installation wachung
- EIB- und weitere Bustechnik - Alarm- und Brandmeldeanlagen
- Beleuchtungstechnik - Satelliten- und TV-Anschliisse

- Photovoltaik - Netzwerk- und Datentechnik




Und das sollle 4,
N =

> Zwei Sportler aus unseren Reihen sind von uns gegangen. Rainer Gribsch, der friher
als Handballer aktiv war, starb nach schwerer Krankheit und kurz vor Weihnachten erlag
Erich Jachter einer Lungenentziindung. Er hat vor vielen Jahren Fufiball gespielt. Auch
wenn beide schon lange nicht mehr aktiv waren — bei Vorwéarts wird niemand vergessen.
Und so werden wir auch beiden ein ehrendes Andenken bewahren.

> Zur Erinnerung an die Verstorbenen aus unserem Verein, wurde vor ein paar Jahren
eine Gedenktafel am Lindensportplatz eingeweiht. Diese hat einen neuen Platz
bekommen. Direkt beim Betreten unseres Clubheims fallt nun der Blick auf den Stein
neben dem Eingang, an dem die Gedenkschrift angebracht wurde. Wir bedanken uns
herzlich bei Bernd Vogelsang, der diesen Stein gespendet hat.

Infrarot-Schwimmbad-Sauna-Whirlpool
Lassen Sie doch auch lhre Wellness-Traume vom
Fachmann ,bezahlbar* planen und montieren!

meu GORSCHLUTER - -

Vereinszeitung der DJK ,,Vorwarts 19“ Ahlen

Text, Gestaltung und Anzeigen:

Hans-Martin Vienhues, Parkstralle 46, 59227 Ahlen, Telefon 023 82/8041 00

Thomas und Jonas Vienhues, Gerichtsstrale 36, 59227 Ahlen, Telefon 023 82/80 40 02,
info@vorwaertsahlen.de

Hermann Vienhues, Gerichtsstralle 36, 59227 Ahlen, Telefon und Fax02382/12 46
sowie Mitarbeit und redaktionelle Beitrage unserer Vereinsmitglieder.



Treffpunkt unserer Spoler

te AuBenanlagen

Gepfled m Verweilen ein!

laden zu

Sle sind siels herzlidh Willkominea ih vassremm

CLUBHEIM

Ideale Raumlichkeiten fiir
Feiern, Stammtische,
Beerdigungskaffees

und viele weitere
Veranstaltungen.

Seien Sie unser Gast!

Unsere Clubheimwirtin
Daniela Avi offnet fiir Sie:

Di. und Do. ab 17.00 Uhr,

Sa. und So. ab 10.00 Uhr,
sowie nach Vereinbarung.

Fr. bleibt fiir Feten vorbehalten.

Clubheim der DJK ,,Vorwarts 19” e.V. Ahlen, Friedrich-Ebert-Str.10,59227 Ahlen
Telefon: 02382/85026 oder Mobil:0172/566 1545
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